
花见系列·浪漫列车 本州全景6日游
大阪/京都/奈良/富士山/镰仓/东京

航空公司 南方航空 正班直飞 大阪进出 签证种类 日本团队旅游签证

用车
空调旅游巴士+东京至大阪新干线
体验一次

舒适酒店
当地3-4星酒店
升级1晚温泉酒店，一晚大阪市区酒店

餐食 特别安排：全程5个正餐，餐标1500日，含温泉餐

行程特色

产品卖点：

独家安排：3辆观光小火车+3古都+温泉住宿+全程5正餐+多处樱花观光点

岚电樱花隧道

观海列车江之电

体验高速新干线-

特色体验：

天数 简版行程 餐食 酒店

Day1 接机后前往奈良公园-东大寺-大阪城公园-晚自由逛心斋桥 × × × 大阪市区酒店

Day2 岚电樱花隧道-竹林小径-伏见荷神社-清水寺-祗园-茶道体验 √ × √ 名古屋周边

Day3 箱根河口湖-富士浅间神社-忍野八海-天梯小镇日川时计店 √ √ √ 温泉酒店

Day4 廉仓大佛-观海列车江之电-长古寺-镰仓高校站 √ √ √ 东京周边

Day5
浅草寺-皇居-千鸟渊-上野公园-综合免税店-银座晚搭乘新干

线前往东京，体验高速新干线
√ × × 大阪关西

Day6 大阪返回沈阳 √ × × 无



Day 01 沈阳-大阪关西 参考航班：CZ611【08:35-12:00】

餐食 早餐 敬请自理 午餐 敬请自理 晚餐 敬请自理

住宿 大阪市区酒店

行程

沈阳桃仙国际机场搭乘国际航班飞往大阪关西国际机场，开始期待已久的日本之行，抵达后导游接

机，游览景点

“我想诞生在奈良，是一只带着斑点的鹿，卧极细的白砂;睡一个绵长的午觉，做

个温柔的梦，醒来落一身樱花。”这是一个摄影师在奈良公园记录落樱时节写下的一段话，每一次

记录，都是一场神圣仪式的见证樱花落在干涸的河床，小鹿穿行在花瓣间。落樱无声小鹿不语，只

是静静地相处，触碰，便完成了这一场与神灵的对话。纷落的樱花如同一场雨，为大地带来了新的

讯息，在无意间与奈良的鹿共同完成了一场关于天作之合的诠释，令观者震撼、神往。

东大寺在日本的佛教界享誉盛名，其正式名称为：金光明四天王护国之寺，是日本早期

最大的佛教建筑之一，更是现今世界上最大的木造结构建筑。东大寺建立于西元728年，由信奉佛

教的圣武天皇所建立，为求国家的和平与繁荣宣布在日本推崇佛教。

日本三大城堡之一「大阪城」，丰臣秀吉于公元 1583 年在石山本愿寺

遗址上初建，至今已有 400 多年历史， 为当时日本第一名城， 也是日本前所未有的最大城堡。

是大阪最繁华的商业区，几乎没有一寸土地不是被商铺所占据

着。心斋桥的中心“ 戒桥”与年轻人为对象的便宜又可爱的时装大厦鳞次栉比。道顿堀美食街位于

日本大阪心斋桥附近，是大阪美食的代表地点，绝对不能错过。

Day 02 大阪-京都-中部地区



餐食 早餐 酒店内 午餐 敬请自理 晚餐 晚餐：包含

住宿 名古屋周边酒店

行程

在日本动漫你经常会出现那种电车穿梭樱花林的镜头，看上去非常梦幻又唯

美，很多游客朋友都想去体验这种场景，马上日本就要进入赏樱期了，你可以去京都的岚电樱花隧

道体验这样的浪漫，铁路两侧种满了70多棵90年代的樱花树，每年春天樱花盛开期间，岚电小火车

在粉色的樱花树间穿行前进，非常美丽。

笔直挺立的竹林，从天龙寺北侧延伸到大河内山庄附近，这条约100米的小道是富有

情趣的散步佳地。漫步在这样凉爽且充满了清凉感的竹林小道，可消除您的旅途疲惫，带来心灵的

慰藉。天龙寺在岚山的中心地带，“京都五大禅寺”之一，被列入世界文化遗产，庭园造景很有

名。

日本伏见稻荷大社建于8世纪，主要是祀奉以宇迦之御魂神为首的诸位稻荷神。

稻荷神是农业与商业的神明，香客前来祭拜求取农作丰收、生意兴隆、交通安全。它是京都地区香

火最盛的神社之一。这里最出名的要数神社主殿后面密集的朱红色“千本鸟居”，是京都最具代表

性的景观之一，在电影《艺伎回忆录》中也曾出现过。

祗园位于八坂神社前，鸭川到东大路通之间的四条通沿街，是京都有名的艺伎

区。白天可以在茶室，餐厅里消遣或者看看土特产商店，到了傍晚灯笼闪烁时， 还经常会碰到行色

匆匆的艺伎与你擦肩而过。古朴的建筑，这里的街道和建筑大多维持着旧时的样貌，是感受京都古

韵的好地方。

是京都较为古老的寺院之一，后于1994年被列入世界文化遗产名录。本堂前悬空的清水

舞台是日本的珍贵文物，四周绿树环抱，春季时樱花烂漫，是京都的赏樱名所之一，秋季时又化身

为赏枫圣地，红枫飒爽，无比壮丽。

日本茶道是在日本一种仪式化的、为客人奉茶之事。原称为“ 茶汤”。日本茶道和其

他东亚茶仪式一样，都是一种以品茶为主而发展出来的特殊文化，但内容和形式则有别。日本茶道

是在“ 日常茶饭事”的基础上发展起来的， 它将日常生活行为与宗教、哲学、伦理和美学熔为一

炉， 成为一门综合性的文化艺术活动。



Day 03 中部地区-箱根

餐食 早餐 酒店内 午餐 包含 晚餐 包含

住宿 温泉酒店

行程

河口湖是五湖中开发最早的，又由于交通方便，故成为五湖的观光中心。作为富

士山的拍摄点而闻名，可以在这里拍摄到湖水中的富士山的倒影，到了樱花时节，可以以樱花作为

前景，拍摄河口湖与富士山，景色迷人壮观。

新仓山浅间公园被评为“全世界摄影师在死前一定要去的 21 个地

方”之一，世界各国的摄影师和游客为了观赏这幅景致纷至沓来。其实不仅是春天，这里秋天的红

叶景致和冬天的雪景也非常漂亮。除了欣赏富士山的绝景，还可以俯瞰极富魅力的富士吉田市内的

街景。

忍野八海是日本山梨县山中湖和河口湖之间忍野村的涌泉群。因为错落有致地散布着

八个清泉，“忍野八海”故而得名且名扬四方，代替不退任何费用, 敬请知晓!

富士山的最佳观赏地点，也是拍照的好地方，日本特色街道和富士山在同一镜头下可

以拍出极其出圈的照片。

是ins网红照片的出处，街道边上有很多日式小店，与“解忧杂货铺”的场景有点神

似，在马路的尽头就能看到富士山全景。

Day 04 箱根-镰仓-东京

餐食 早餐 酒店内 午餐 包含 晚餐 包含

http://baike.baidu.com/view/1554.htm
http://baike.baidu.com/view/175618.htm
http://baike.baidu.com/view/8314906.htm
http://baike.baidu.com/view/1476850.htm


住宿 东京周边酒店

行程

镰仓大佛是古都镰仓的象征，大佛净高11.3米，连台高13.35米，重约121吨。佛像建

造于1252年，大佛的较平的面相、较低的肉髻和前倾的姿势等，具有镰仓时代流行的宋代佛像的风

格，是镰仓时期的代表性塑像，被定为日本国宝。与奈良东大寺大佛在后世经历多次补修不同，镰

仓大佛基本保持了造像当初的形态，所以非常珍贵。

江之电，镰仓风情一千种，而它所有的浪漫，都是由江之电串联起来的。这辆

已经开业115周年的老式电车，每天穿行于湘南海岸线和民宅生活区中。没有大海的电车是不完美

的，湘南的海是江之电百年来的主角。

长谷寺位于日本神奈川县镰仓市，是净土宗的宗寺庙，漫步在寺院内，树荫肆意流泻出

绿意浓浓，紫阳花正当盛时，美得夺目。足下踏过微凉的青石板，水洼汪在阴凉处，折射出些许夏

意，也映出寺院古建筑的几分禅意，紫阳花红粉蓝紫的花瓣落在水中，随着夏风旋转……一切都浸

泡在紫阳花的颜色里，美得教人不忍惊扰。

镰仓高校前站是江之岛电车的其中一站，站台正面面向镰仓的大海，黄昏时分十分

美丽。由于站外的一段铁路口是灌篮高手里的场景之一，在游客中有着想当高的人气，每天都聚集

了数量庞大的人群，想要在这里拍摄动画片中的经典场景。这个平凡的小车站成为了无数漫迷心中

的朝圣地。

Day 05 东京-大阪

餐食 早餐 酒店内 午餐 敬请自理 晚餐 敬请自理

住宿 关西机场附近酒店



行程

东京晴空塔就是天空树了。整个天空树的设计结合了日本传统的美和将来设计的融合,创

造出了可以说是超越了时空的城市景观， 到了晚上塔身会根据场景变换各种颜色，整体以橘色为基

调，塔身会变换成淡蓝色或者是散发着江户气氛的紫色，在东京的夜景中闪闪发光。

东京皇居外苑，俗称皇居前广场，位于丸内高层楼街和皇居之间，是日本国民公园的

一部分。国民公园在1949年时把"旧皇室苑地"作为公园开放，由皇居外苑、京都御苑、新宿御苑三

部分组成。国民公园由皇居外苑、北之丸、外堤塘以及皇宫的护城河组成。北之丸地区是在昭和44

年并入国民公园的。它与皇宫的森林和邻接日比谷公园一起形成市中心最大的草木繁茂绿地和水

系，它不仅仅是公园，还是自然环境保护区及街景保护区，是到日本旅游的游客不可错过的景点之

一。

位于日本东京都千代田区，是皇居西北侧的护城河，也是东京赏樱必去地点之一。不

同于其他赏樱名地，沿着护城河划船赏樱是这里的一道风景，除此以外还推荐晚上点灯之时欣赏夜

樱。

上野公园是东京著名的赏樱胜地，同时它也入选为"樱花名地100选"的其中之一。

樱花期间，这里还会举行表演，一边赏樱，一边看表演别有一番风味，同时，通过上野公园里的博

物馆、艺术馆、寺庙和街头艺术，可以轻松又全面地品味日本文化。

(约60 分钟) 日本人气产品免税专门店, 客人可自由选购各种日本国民之健康流行食

品及各种日本手信。

(约90 分钟)东京奢华的象征。集中多家老牌百货店、世界一线大牌专卖店和购物中心，各

式饮食店及高级餐厅、高级Club都藏身在此。银座四丁目十字路口最为繁华，这里的和光大楼洋溢

西洋风情，是银座地区的历史性建筑，楼顶钟楼更是银座地标。

日本的高速新干线是日本旅行中最快捷、最方便的交通方式, 列车体验座位

宽敞舒适，免费提供WIFI，环境安静整洁，沿途风光极美，可观看各色建筑，也可以看到云雾缭

绕、和房屋农田相映成趣的富士山风景。



Day 06 大阪-沈阳 CZ612 【13:15-15:05】

餐食 早餐 酒店内 午餐 敬请自理 晚餐 敬请自理

住宿 无

行程 早餐后 ，前往大阪关西国际机场 ，办理出境手续后 ，结束难忘的日本之旅！

温馨提示：

一是上述行程在景点不减少的前提下顺序导游会根据实际情况进行调整，敬请谅解！！！

二是上述行程中航班、景点、酒店、餐厅等可能会因为天气、交通管制、临时休业、罢工等突发事件或不可抗力

原因而需要做出顺序调整、取消或更换；

因上述不可抗力等原因而导致航班延误、行程更改、滞留或行程提前结束时， 旅行社会根据实际情况作出积极、

适当处理。若因此而产生费用，超出已交旅行团费部份的由游客自行承担。

费用包含 费用不包含

1. 签证费、往返国际机票、出入境机场建设税

2. 当地3-4星，升级1晚温泉酒店，大阪一晚市区酒店

3. 境外旅游巴士费用及日籍司机服务（根据实际收客人

数，适当调整车型）；东京至大阪新干线列车乘坐体验一

次

4. 中文导游、行程中所列景点第一门票

5. 行程内所列用餐5早5正；

6. 旅游人身意外伤害保险,旅行社责任险

1.护照费用；

2.洗衣，理发，电话，传真，饮料，烟酒，洗熨、付费

电视，行李搬运等境外个人消费费用；

3.旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自

身疾病引起的人身和财产损失；

4.服务包含项目未提到的其它一切费用。

服务标准说明

1、景点说明：
行程中未标注“入内参观”的景点均为游览外观；入内参观景点均含首道门票；郑重承诺：行程景点实际游览
时间以行程中标注时间为准，且不少于所标注的时间！

2、行程说明：
（1）公司保留对上述行程的最终解释权，请以出发前确认行程为准，本公司有权对上述行程次序、景点、航班

及住宿地点作临时修改、变动或更换，不再做预先通知，敬请谅解；
（2）如遇部分景点节假日休息或庆典等，本社有权根据实际情况调整行程游览先后顺序，以尽可能保证游览内

容。行程中所注明的城市间距离，参照境外地图，仅供参考，我社视当地交通状况进行调整；行程中所列航班
号及时间仅供参考，将根据实际情况做出合理的调整；但客观因素限制确实无法安排的，敬请各位贵宾理解与
配合；

（3）由于团队行程中所有住宿、用车、景点门票等均为旅行社打包整体销售，因此若游客因自身原因未能游览
参观的则视为自动放弃，旅行社将无法退费用；

（4）旅游期间，尽量避免到偏僻的地方。出行时尽量结伴而行，以便相互照顾。留意下榻饭店的名称和地址，
最好向前台索取一张饭店名片，随身携带，以便外出后能够顺利回到酒店。请您在境外期间遵守当地的法律法



规，以及注意自己的人身安全；
（5）根据国际航班团队搭乘要求，团队通常须提前3小时到达机场办理登机手续，故国际段航班在当地下午15点

前（含15点），晚间21点前（含21点）起飞的，行程均不含午餐或晚餐；
（6）根据日本法律规定，导游和司机每天工作时间不得超过10小时；
（7）观光时，大件行李可放在旅游车上，贵重物品一定随身携带，以免丢失；
3、酒店标准：

（1）日本酒店没有星级标注，总体上特别小：大厅小、房间小卫生间小；
（2）每个晚上入住的酒店不能确保都在市区内；

4、餐食说明：
退餐标准：餐食不用不退费；

5、保险说明：
我社所上为旅行社责任险，推荐客人根据自身情况投保旅游意外险；

6、退费说明：
（1）如遇天气、战争、罢工、地震等人力不可抗力因素无法游览，我社将按照旅行社协议，退还未游览景点门

票费用，但赠送项目费用不退；
（2）游客因个人原因临时自愿放弃游览，酒店住宿、餐、车等费用均不退还；

7、补费说明：
（1）如遇航空公司政策性调整机票价格，请按规定补交差价。机票价格为团队机票，不得改签换人退票；
（2）如果旅游目的地国家政策性调整门票或其他相关价格，请按规定补交差价；

8、其他说明：
我社处理游客意见以游客交回的《贵宾意见反馈单》为依据，请您秉着公平、公正、实事求是的原则填写《贵
宾意见反馈单》 。

温馨提示

●日本气温与中国气温相近，具体城市天气可上网查询

●日本与中国时差为1小时，早于中国时间，如日本13：00=中国12：00

●出外旅游，可能会因水土不服而令身体感到不适，所以客人应准备些常用的药品，若您长期服用某类药品，必须

带足药物，以防万一

●日本车辆全部靠左行驶，过马路时要严守交通信号，以保证安全

●日本境内人民币、美金不流通，请备足日元。在日本国内兑换日元汇率比中国要高一些

●日元换算方式：1万日元 * 0.060（汇率，以实际为准）=500元RMB

●日本电压为110伏。插座多数为两扁角插头，一般国内两项插头均可使用。

●电话：手机开通国际漫游在日本可使用。

●护照是您在境外唯一合法的身份证明，一旦丢失，补办非常耗时而且将严重影响到您的观光日程，为防止丢失及

其他情况的出现，旅游团统一保管

●中国海关规定，在中国出境最多可携带人民币2万元或等额5000美金的外币


