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童趣日本 本州亲子6日游
东京/富士山/京都/奈良/大阪

航空公司 南方航空 正班直飞 签证种类 日本团队旅游签证

用车 空调旅游巴士 舒适酒店
当地4星酒店 升级1晚温泉酒店 2晚东京市区

酒店+2晚大阪市区酒店

餐食 早餐：酒店内早餐 正餐：中日餐相结合，餐标1500日元/人

行程特色

【活力乐园】自由选择【大阪环球影城】+【东京迪士尼乐园】+【富士急乐园】

【科技博览】日本科学未来馆，遇见机器人大明星，走进宇宙空间站

【传统文化】寿司制作体验+茶道体验

【博文探索】双学府饱览——参观 【东京大学】+【京都大学】

【食在日本】特色京都料理+寿司餐+温泉餐+鳗鱼饭

【享住日本】东京/大阪市区酒店两晚连住 特别安排一晚日本人才去的日式温泉旅馆

【原味日本】祗园花见小路来一场与艺伎的邂逅
【特别体验】日本新干线快速列车，欣赏日本本州全景风光，了解当地风土人情

天数 简版行程 餐食 酒店

Day1 抵达大阪，接机后搭乘新干线前往东京 × × × 东京市区酒店

Day2
上午：参观东京大学-科学未来馆

下午：浅草雷门寺-银座自由购物或东京迪士尼乐园（2选1） √ × × 东京市区酒店

Day3 富士山山中湖-忍野八海-富士急乐园-寿司制作体验 √ √ √ 滨松温泉酒店

Day4 奈良公园-祗园花见小路-京都大学参观-茶道体验-综合免税店 √ √ √ 大阪市区酒店

Day5 大阪自由活动，可自行前往【大阪环球影城】或自由购物 √ × × 大阪市区酒店

Day6 大阪返回沈阳 √ × × 无
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Day01 沈阳-大阪关西 参考航班：CZ611 08:35-12:00

餐食 早餐 敬请自理 午餐 敬请自理 晚餐 敬请自理

住宿 住宿：东京市区酒店

行程

沈阳桃仙国际机场集合，搭乘国际航班飞往大阪机场，抵达后导游接机，乘坐日本新干线，开始期

待已久的日本之行，入住东京酒店休息。

大阪-东京 【新干线体验】：（约2.5小时）日本的高速新干线是日本旅行中最快捷、最方便的交通

方式, 列车体验座位宽敞舒适，免费提供WIFI，环境安静整洁，沿途风光极美，可观看各色建筑，

也可以看到云雾缭绕、和房屋农田相映成趣的富士山风景。

Day02 东京

餐食 早餐 酒店内 午餐 敬请自理 晚餐 敬请自理

住宿 住宿：东京市区酒店

行程

早餐后上午游览【科学未来馆】、【东京大学参观】

【科学未来馆】：汇集21世纪各领域的尖端科技的科学未来馆，宣扬的宗旨是使科技成为丰富我们

生活的文化，并为社会全体成员所共享。每个展厅都有科学交流员以及志愿者进行现场讲解，并与

观众进行多种互动实验，使参观者在亲身体验尖端科技的同时，思考科技的意义并展望科技的未

来。

【东京大学参观】：东京大学诞生于1877年，是一所本部位于日本东京都文京区的世界级著名研究

型综合大学。作为日本最高学术殿堂和七所旧帝国大学之首，其在全球都享有极高的声誉。

下午两条线路二选一

线路一：浅草雷门寺+银座自由购物

【银座】：银座日本最具代表性的察华商圈，与巴黎香谢丽舍大街、纽约第五大道齐名，是世界三

大繁华购物街之一。银座共有8条大街，中央大街贯通一丁目到八丁目，其中四丁目的十字路口最

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%9C%E4%BA%AC%E9%83%BD
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E4%BA%AC%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E5%B8%9D%E5%9B%BD%E5%A4%A7%E5%AD%A6
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繁华。这里聚集了爱马仕、路易威登等世界顶级大牌的旗舰店以及很座三越、和光等高档百货商场

等。银座附近有日比谷公园，逛案了可以在此休息，再往西北就是皇居，另外从银座往东南走十几

分钟就能到有名的筑地市场。

【浅草雷门寺】：浅草寺创建于628年，为日本观音寺总堂。东京最著名、最古老的寺庙，也是日

本的门脸浅草的象征。入口处挂着写着“雷门”字样的巨大灯笼这里的象征。浅草寺寺内有一座在

公元628年偶然被当地渔民打捞的观音金像，周围有雷门、五重塔等著名古迹。

线路二：畅游【东京迪士尼】（含往返接送，门票自理）

【东京迪士尼】：东京迪士尼度假区是一座拥有多家设施的大型主题度假区。包括「东京迪士尼乐

园」、「东京迪士尼海洋」这两座风格各异的迪士尼主题乐园、三家迪士尼饭店、多家官方饭店、

一座综合型商业设施「伊克斯皮儿莉」以及环绕度假区运行的便捷单轨电车等。不仅能为广大游客

提供畅游园区的欢乐体验，同时透过住宿服务让游客得到购物、美食等多元化的度假体验。旅游接

站巴士会在晚上19:00点准时返回酒店，请按时上车，如错过用车，请自行回到酒店。

Day03 东京-富士山

餐食 早餐 酒店内 午餐 包含 晚餐 包含

住宿 滨松温泉酒店

行程

早餐后，前往【富士山山中湖】游览，之后前往【忍野八海】，被誉为日本小九寨沟美称。游玩

【富士极乐园】（含首道门票）， 后体验【寿司制作】。

【富士山山中湖】： 山中湖是富士山一侧的淡水湖,为富士五湖中最大的湖泊,也是海拔最高的一

湖。这里以避暑胜地而闻名,小木屋及别墅鳞次栉比。

【忍野八海】：忍野八海是日本山梨县山中湖和河口湖之间忍野村的涌泉群。因为错落有致地散布

着八个清泉，“忍野八海”故而得名且名扬四方，代替不退任何费用, 敬请知晓!

【富士急乐园】（含首道门票）：位于日本富士山脚下，拥有许多世界知名的过山车和游乐设施，

是日本最受欢迎的游乐园之一。这里不仅有惊险刺激的游乐项目，还有精美的景观和独特的文化氛
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围，天气晴朗时，可以在主题乐园里饱览富士山的美景，吸引来自世界各地的游客。

【寿司制作体验】：专业的寿司师傅在欢乐的带有表演性质的教学之中，教给学员们寿司制作的方

法，会不会做寿司并不重要，重要的是在过程中幸福的感觉。品尝自己亲手制作的寿司，相比寿司

店里买来的，别有一番风味。

Day04 奈良-京都-大阪

餐食 早餐 酒店内 午餐 包含 晚餐 包含

住宿 大阪市区酒店

行程

早餐后，前往【奈良公园】-【祗园花见小路】-【京都大学参观】-【茶道体验】-【综合免税店】

【奈良公园】奈良公园拥有占地 660 公顷的辽阔区域， 园内保留了从天平时代延续下来的东大

寺、兴福寺、春日大社、正仓院等国宝级的名胜寺院，现金更列为世界遗产。此外，园中春日大社

饲养了大批梅花鹿群，被日人视为神的化身，因而受到当地人的细腻照顾，也因如此，这里常被称

为奈良鹿公园的原因。

【祗园花见小路】祗园位于八坂神社前，鸭川到东大路通之间的四条通沿街，是京都有名的艺伎

区。白天可以在茶室，餐厅里消遣或者看看土特产商店，到了傍晚灯笼闪烁时， 还经常会碰到行色

匆匆的艺伎与你擦肩而过。古朴的建筑，这里的街道和建筑大多维持着旧时的样貌，是感受京都古

韵的好地方。

【京都大学参观】简称京大，是本部位于日本京都市左京区的世界顶尖综合研究型国立大学。其是

日本超级国际化大学计划(A类)、指定国立大学、学术研究恳谈会、研究大学强化促进事业、世界顶

级科学研究中心计划，获得过11个诺贝尔奖、为亚洲各国里获得诺贝尔奖最多的大学。

【茶道体验】「茶道」是日本的传统文化代表之一，也是日本最传统的表演艺术，它需要在制作茶

艺的过程中怀有一颗「热情款待」的心和「孤独感」的精神。现在茶道不仅在日本流传着，乃至海

外全世界都广为人知。体验日本茶道文化，亲手制作一杯正宗日式抹茶。

【综合免税店】日本人气产品免税专门店, 客人可自由选购各种日本国民之健康流行食品及各种日

本手信。这里提供日本高质量的药品、珍珠、化妆品、电器品、日本传统艺品，种类繁多，自用赠
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礼两相宜。

Day05 大阪一天自由活动

餐食 早餐 酒店内 午餐 敬请自理 晚餐 敬请自理

住宿 大阪市区酒店

行程

大阪一天自由活动（不含餐、车、导游、门票）。
您可自行前往【大阪环球影城】的欢乐世界，各式各样的街道风景和五花八门的当红炸子鸡电影卡通

人物，不论大人小孩，主题乐园洋溢着让您体验到神奇又另人感动的梦！

或前往【心斋桥】【道顿崛】大阪最大的购物区自由购物！这里集中了许多精品屋和专卖店，从早到

晚熙熙攘攘， 以带有拱廊设施的心斋桥筋商店街为中心发展起来。这里大型百货店、百年老铺、各

种小店铺鳞次栉比。号称 日本厨房的大阪，道顿崛美食街是绝对不能错过的。在这里各种美食的招

牌每天都招来川流不息的人潮，许多 著名的小吃像金龙拉面、章鱼烧、回转寿司、河豚肉等在这都

可以吃到。 在道顿崛美食街，有来自全日本的山 珍海味。

Day06 大阪-沈阳 参考航班：CZ612 13:00-15:05

餐食 早餐 酒店内 午餐 敬请自理 晚餐 敬请自理

住宿 无

行程 早餐后，前往大阪机场，搭乘国际航班回到沈阳，结束美妙的日本之旅！

温馨提示：

特别声明：根据日本最新法规规定，大巴每天行车不能超过10小时（包括进出车库时间）无论以任何原因超出行

车时间（包括堵车，大自然等因素如暴雨，暴雪，山体滑坡等或其他原因造成的停留），未完成行程将被自动而

合法的删除，请各位客人敬请谅解。

一是上述行程在景点不减少的前提下顺序导游会根据实际情况进行调整，敬请谅解！！！

二是上述行程中航班、景点、酒店、餐厅等可能会因为天气、交通管制、临时休业、罢工等突发事件或不可抗力

原因而需要做出顺序调整、取消或更换；
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因上述不可抗力等原因而导致航班延误、行程更改、滞留或行程提前结束时， 旅行社会根据实际情况作出积极、

适当处理。若因此而产生费用，超出已交旅行团费部份的由游客自行承担。

费用包含 费用不包含

1. 签证费、往返国际机票、出入境机场建设税

2. 当地市区4星酒店双人间住宿，升级一晚温泉酒店

3. 境外旅游巴士费用及日籍司机服务（根据实际收客人

数，适当调整车型）；

4. 中文导游、行程中所列景点第一门票

5. 行程内所列用餐；特色京都料理+山中湖寿喜锅+温泉

餐+鳗鱼饭

6. 旅游人身意外伤害保险,旅行社责任险

1.护照费用；

2.洗衣，理发，电话，传真，饮料，烟酒，洗熨、付费

电视，行李搬运等境外个人消费费用；

3.旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自

身疾病引起的人身和财产损失；

4.服务包含项目未提到的其它一切费用。

购物：综合免税店 自费：无

服务标准说明

1、景点说明：

行程中未标注“入内参观”的景点均为游览外观；入内参观景点均含首道门票；郑重承诺：行程景点实际游览

时间以行程中标注时间为准，且不少于所标注的时间！

2、行程说明：

（1）公司保留对上述行程的最终解释权，请以出发前确认行程为准，本公司有权对上述行程次序、景点、航班

及住宿地点作临时修改、变动或更换，不再做预先通知，敬请谅解；

（2）如遇部分景点节假日休息或庆典等，本社有权根据实际情况调整行程游览先后顺序，以尽可能保证游览内

容。行程中所注明的城市间距离，参照境外地图，仅供参考，我社视当地交通状况进行调整；行程中所列航班

号及时间仅供参考，将根据实际情况做出合理的调整；但客观因素限制确实无法安排的，敬请各位贵宾理解与

配合；

（3）由于团队行程中所有住宿、用车、景点门票等均为旅行社打包整体销售，因此若游客因自身原因未能游览

参观的则视为自动放弃，旅行社将无法退费用；

（4）旅游期间，尽量避免到偏僻的地方。出行时尽量结伴而行，以便相互照顾。留意下榻饭店的名称和地址，

最好向前台索取一张饭店名片，随身携带，以便外出后能够顺利回到酒店。请您在境外期间遵守当地的法律法

规，以及注意自己的人身安全；

（5）根据国际航班团队搭乘要求，团队通常须提前3小时到达机场办理登机手续，故国际段航班在当地下午15点

前（含15点），晚间21点前（含21点）起飞的，行程均不含午餐或晚餐；

（6）根据日本法律规定，导游和司机每天工作时间不得超过10小时；

（7）观光时，大件行李可放在旅游车上，贵重物品一定随身携带，以免丢失；

3、酒店标准：

（1）日本酒店没有星级标注，总体上特别小：大厅小、房间小卫生间小；

（2）每个晚上入住的酒店不能确保都在市区内；
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4、餐食说明：

退餐标准：餐食不用不退费；

5、保险说明：

我社所上为旅行社责任险，其他保险建议客人根据自身情况投保；

6、退费说明：

（1）如遇天气、战争、罢工、地震等人力不可抗力因素无法游览，我社将按照旅行社协议，退还未游览景点门

票费用，但赠送项目费用不退；

（2）游客因个人原因临时自愿放弃游览，酒店住宿、餐、车等费用均不退还；

7、补费说明：

（1）如遇航空公司政策性调整机票价格，请按规定补交差价。机票价格为团队机票，不得改签换人退票；

（2）如果旅游目的地国家政策性调整门票或其他相关价格，请按规定补交差价；

8、其他说明：

我社处理游客意见以游客交回的《贵宾意见反馈单》为依据，请您秉着公平、公正、实事求是的原则填写《贵

宾意见反馈单》 。

温馨提示

●日本气温与中国气温相近，具体城市天气可上网查询

●日本与中国时差为1小时，早于中国时间，如日本13：00=中国12：00

●出外旅游，可能会因水土不服而令身体感到不适，所以客人应准备些常用的药品，若您长期服用某类药品，必须

带足药物，以防万一

●日本车辆全部靠左行驶，过马路时要严守交通信号，以保证安全

●日本境内人民币、美金不流通，请备足日元。在日本国内兑换日元汇率比中国要高一些

●日元换算方式：1万日元 * 0.060（汇率，以实际为准）=500元RMB

●日本电压为110伏。插座多数为两扁角插头，一般国内两项插头均可使用。

●电话：手机开通国际漫游在日本可使用。

●护照是您在境外唯一合法的身份证明，一旦丢失，补办非常耗时而且将严重影响到您的观光日程，为防止丢失及

其他情况的出现，旅游团统一保管

●中国海关规定，在中国出境最多可携带人民币2万元或等额5000美金的外币


