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行程亮点
	★ 独创“领队+旅行管家”服务模式
专业领队  24小时管家服务，售后无忧
                       [image: 猴管家][image: 猴管家]

★ 泡天然温泉，枕着好梦入眠
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (2).jpgtimg (2)][image: C:\Users\Administrator\Desktop\地热国温泉酒店.jpg地热国温泉酒店]特别安排温泉酒店，享舒适睡眠
[image: 1568275800(1)]★ 三大古城随心逛
丽江古城+大理古城+独克宗古城
[image: 丽江古城][image: 大理古城][image: C:\Users\Administrator\Desktop\独克宗古城.jpg独克宗古城]

★ 香格里拉精华景点
香格里拉+普达措国家森林公园+虎跳峡+藏民家访
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (11).jpgtimg (11)][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (9).jpgtimg (9)][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (12).jpgtimg (12)]
★ 深入当地醉嗨体验
洱海游船360°观海×金梭岛白族歌舞表演×网红花海拍照

[image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (15).jpgtimg (15)][image: C:\Users\Administrator\Desktop\微信图片_20190221145222.jpg微信图片_20190221145222][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (16).jpgtimg (16)]

★动车返程，两小时直达
节省车程，把时间留给美好......
[image: 大理动][image: 动车][image: 642f067129c3d483bfe50196c56b88a0]


★ 三大特色美食
海稍鱼、藏族土司宴、白族土八碗

[image: cd2b8f6b55a1cb55d5f8722e92b0f23][image: 白族风味餐][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (18).jpgtimg (18)]




十秒读懂行程

	
时 间
	
行 程

	
住 宿

	Day1
	全国各地—飞往昆明长水机场—专人接机—送至酒店（自由活动时间，走一走昆明的老街，尝一尝地道老滇味）
	昆明指定酒店

	Day2
	昆明—海稍鱼—乘坐洱海游船（360°观海）—登金梭岛（白族歌舞表演）—丽江
古城自由逛                                                                                               
	丽江酒店

	Day3
	BUS香格里拉—虎跳峡—普达措国家森林公园—赠送藏民家访（土司宴） 
	香格里拉酒店

	Day4
	独克宗古城——BUS大理—（泡天然温泉、篝火晚会） 
	温泉酒店

	Day5
	大理古城自由逛—花海（网红旅拍地）—动车返回昆明
	昆明酒店

	Day6
	鲜花市场（航班不允许的情况，不予安排）—送机—返回温馨的家
	无




	行程安排

	D1
昆 明

	早餐：不含
	中餐：不含
	晚餐：不含
	住宿：昆明指定酒店

	
	全国各地—飞往昆明长水机场—专人接机—送至酒店
（自由活动时间，走一走昆明的老街，尝一尝地道老滇味）

	
	· 前往机场，出发！                                                                 
· 乘机赴素有“春城”美誉的高原城市——昆明，飞机落地【昆明长水国际机场】后专人接机，根据航班到达时间由工作人员统一安排车辆将您送至指定酒店休息。
·无论是热情好客的当地人，还是不用过滤的新鲜空气，这儿总能给你新的惊喜。在时间尚且充裕的情况下，你可以出门逛逛，走一走昆明的老街，还可以尝一尝地道的滇味小吃~

[image: 长水机场][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (20).jpgtimg (20)]


	D2
昆明
|
大理
|
丽江

	早餐： 酒店自助餐
	中餐： 海稍鱼
	晚餐： 自理
	住宿：丽江酒店

	
	昆明—海稍鱼—乘坐洱海游船（360°观海）—登金梭岛（白族歌舞表演）—丽江古城自由逛

	
	· 早餐后从酒店集合出发前往风花雪月的【大理】，中午享用味道鲜美的海稍鱼，美美的饱餐一顿后【乘洱海游船】360°饱览素有“银苍玉洱”之称的苍山洱海风光，洱海西面有苍山19峰横列如屏，东面有玉案山环绕衬托，空间环境极为优美，“水光万顷开天镜，山色四时环翠屏”。
· 随后登上【金梭岛】穿过五彩斑斓的地下溶洞，去到地下龙宫观看一场精彩绝伦【白族歌舞表演】，近距离的感受白族人民勤劳勇敢的生活与文化。
· 行程结束后入住丽江酒店。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (21).jpgtimg (21)][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (23).jpgtimg (23)]


	D3
丽江
|
香格里拉
	早餐： 酒店自助餐
	中餐：团队餐
	晚餐： 土司宴
	住宿：香格里拉酒店

	
	 BUS香格里拉—虎跳峡—普达措国家森林公园—赠送藏民家访（土司宴） 

	
	· 早餐后，乘车前往【香格里拉】，沿滇藏公路到达“世界峡谷之最”的【虎跳峡】。虎跳峡，以“险”名天下，身入谷中，看天一条缝，看江一条龙，头顶绝壁，感受脚临激流，心惊胆颤的险峻气势。
·之后稍作休息，享用午餐后，游览中国大陆第一个国家公园，国家5A级旅游景区【普达措国家公园】，位于滇西北“三江并流”世界自然遗产的中心地带，由牧场而得名的一个高原构造湖，风景秀丽，雪山、湿地、森林、湖泊构成一幅天然的画卷。
· 晚餐赠送藏民家访【土司宴】，来到藏民家里参加歌舞晚会，品尝藏家纯牦牛，酥油茶，和藏家康巴汉子以及美丽的卓玛一起跳锅庄舞，把酒言欢！
· 行程结束后入住香格里拉酒店。

 [image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (25).jpgtimg (25)][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (13).jpgtimg (13)]

	D4
香格里拉
|
大理
	早餐：酒店自助餐  
	中餐： 团餐
	晚餐： 白族土八碗
	住宿： 温泉酒店

	
	独克宗古城——BUS大理—（泡天然温泉、篝火晚会）

	
	· 酒店早餐后集合出发前往“月光城”——【独克宗古城】，至今已有1300多年历史的的独克宗古城，是茶马古道上的重镇。石砌的民居，在大龟山周遭错落有致地散布着，整个地方，在岁月的浸渍下，泛出了灰旧而不破败的颜色。走一走凹凸不平的石板路，静距离转一次世界上最大的转经筒，每转一周，相当于念佛号124万声，一次次的转动，那是对生命轮回不灭的信仰。
· 晚餐享用白族土八碗，感受本土的美味，之后参加【篝火晚会】，与当地热情好客的少数民族手拉手肆意狂欢，放飞自我！
[image: 1568275322(1)][image: IMG_20190908_164508][image: GDXZE6382]· 行程结束后入住温泉酒店，洗去旅途疲惫，舒心入眠。

	D5
大理-昆明
	早餐： 酒店自助餐 
	中餐： 团餐  
	晚餐： 不含
	住宿： 昆明酒店

	
	大理古城自由逛—花海（网红旅拍地）—动车返回昆明

	
	· 早餐后【大理古城】（自由活动），可以任意穿梭于古城的小巷之中，感受大理的白族传统文化和新移民生活，寻访天主堂，听近代云南往事；或是漫步洋人街，到街角的咖啡店里歇歇脚，喝咖啡吃甜品，享受这惬意的生活。无论是什么样的方式，都会是对大理生活最美好的诠释。
· 之后前往【花海】（网红旅拍地）赏花拍照，在五彩缤纷的花海世界里漫步畅游，尽情在花的海洋中飘荡，享受惬意时光。
 · 之后乘动车返回昆明，抵达昆明后入住指定酒店。晚上可自由活动，逛逛昆明，夜晚还可以欣赏昆明美丽的夜景哦！
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (27).jpgtimg (27)][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (28).jpgtimg (28)]

	D6
温馨的家

	早餐：酒店自助餐
	中餐：不含
	晚餐：不含
	住宿：温暖的家

	
	鲜花市场（航班不允许的情况，不予安排）—送机—返回温馨的家

	
	 · 酒店享用早餐后，游览鲜花市场（航班不允许的情况，不予安排）。
· 之后根据航班时间送机，请根据你的航班时间做好登机准备。带上自己的全部行李，期待下一次再见！、

[image: 花市][image: C:\Users\Administrator\Desktop\timg (30).jpgtimg (30)]




行程标准

	[image: ]
	
用餐标准：5早餐/ 6正餐。早餐均为酒店自助餐。正餐餐标40元/人。
第一天——不含
第二天——早餐：酒店自助餐    午餐：海稍鱼            晚餐：不含
第三天——早餐：酒店自助餐    午餐：团餐              晚餐：土司宴
第四天——早餐：酒店自助餐    午餐：团餐               晚餐：白族土八碗 
第五天——早餐：酒店自助餐    午餐：团餐             晚餐：不含
第六天——早餐：酒店自助餐    午餐：不含                晚餐：不含

备注：如儿童不占床，需按照当地实际产生费用自理早餐费，若客人自愿取消行程中所含正餐，视为自愿放弃，无退费！  


	[image: 微信图片_20170924185556]
	【第一天】昆    明： 华德、 蓝魅 、锦泰、润恒、朗客美登、梦景彩虹或同级；
【第二天】丽    江： 知音、华晟、华盛、丽苑、观光、维嘉国际、溪龙、华府、隐陌、君兰、侨鑫、祥鹤、维景、佳丽达或同级；
【第三天】香格里拉： 扎西德勒酒店，茂源酒店，萨龙酒店或同级；
【第四天】大    理： 地热国、普陀泉、金颐、雾社、大理公馆或同级；
【第五天】昆    明： 航立、云闲居茶文化酒店、鹏原、华德、蓝魅、华德、锦泰、润恒、云来、经桥、金房宫或同级；

备注：如遇特殊原因，不能安排备选酒店时，我社有权安排同级别、同标准的其他酒店。
酒店加床位正常床。
匙牌押金及酒店内消费客人自理 （若参考酒店没有房可调整为同等级酒店）
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	1、住宿标准：全程指定酒店
2、用餐标准：5早餐/6正餐（特色餐餐标40元/人）；
3、用车标准：使用车辆为正规、合法旅游运营资质空调车辆
4、服务标准：行程中所安排导游为持有国家导游资格证 
5、安全标准：旅行社为游客购买云南旅游组合保险（旅行社责任险）
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	· 行程内所含景点及赠送项目，如游客自愿放弃，费用将不退还。
· 18周岁以下未成年人，自我约束能力差，参团安排正常年龄游客陪同；云南为高原地区，65周岁以上群体参团必须有正常年龄游客陪同；不建议65岁以上老人参团，如需参团，请一定做好身体检查，出示医院健康证明，并填写《参团免责声明》。出团时成人必须携带有效期内身份证原件，16岁以下儿童必须携带户口本原件，婴儿携带出生证明。超过16岁未办理身份证的，请出发前办理二代身份证，凭办理身份证回执单可在机场办理临时身份证明乘机。
· 云南地处高原地区，请注意高原反应，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。高原地区紫外线照射较强，建议您携带好太阳镜、防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使阴天情况也请您作好防晒准备）；旅途中很多景点游玩，都是要靠步行完成，准备一双舒适透气的旅游鞋是必要的选择。
· 为避免出现饮食问题，请您在自行品尝美食时，选择正规的餐饮场所；云南少数民族众多，当地民族饮食独成特色，口味偏重，偏辣和偏酸，素菜讲究原生态的做法，很多蔬菜的做法仅用清水煮后，蘸酱而食，乃当地饮食一大特色。
· 在自由出行时，请您保管好个人财物，注意人身安全。
· 离开酒店前，请检查好个人行李物品和证件是否带齐，以免给您造成不必要的麻烦。
· 在拍照、摄像时注意来往车辆和有否禁拍标志，不要在设有危险警示标志的地方停留，不要专注于眼前的美景，而忽略了身边或脚下的危险。
· 云南地处边陲，个别地区设施与大都市相比存在较大差距，请您见谅并作好心理准备。旅游是一次愉悦身心的体验，请您保持快乐的心态，将身心投入美伦美幻的景色和那多彩的民族风情中。
· 注意航班时间，考虑到交通等不可预估因素，请提前到机场办理登机手续，以免延误航班。在返程前，请关注目的地当日气候状况，下机前做好添减衣物的准备。
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“The hotel arrangement.
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