
从化宝趣玫瑰园、碧水湾温泉从化宝趣玫瑰园、碧水湾温泉 一天游一天游
一、行程特色：

◆ 游览从化特色景点【宝趣玫瑰园】、自由浸泡温泉

◆ 品尝农家菜

◆ 放心旅程：安排优秀导游服务，全程往返旅游大巴接送报务，旅途更省心安心！

二、简易行程：

·—··—·—·—·—·—·—·—·—·—·— ★秒·懂·行·程★ —·—·—·—·—·—·—·—·———·—··

天数 行 程 用 餐 住 宿

D1 广州—宝趣玫瑰园—碧水湾—返程 —/午/— ——

三、行程安排：

D1：广州—宝趣玫瑰园—碧水湾—返程 含：午餐

08:30-10:30 于指定地点集中出发前往从化。

10:30-12:00 游览【宝趣玫瑰园】：位于广州从化城郊街西和村，占地 1000 多亩，是国内首个以

玫瑰文化为特色的主题公园也是一个集生产、销售、展示、科普、休闲观光为一体的多功能综合性玫

瑰主题公园…… 景区内从国内外引进种植了三百多个玫瑰品种，有大红色的超级红、红边黄底的阿

班斯、白色的坦尼克、粉黄色的香槟、粉红色的伊甸园、桃红色的水蜜桃王……这里是玫瑰的海洋、

浪漫的世界。众多独具特色的景点会让你流连忘返，有充满欧洲风情的花仙子广场、使人震撼的万朵

玫瑰墙、世界上最长的玫瑰长廊，见证爱情的心连心玫瑰结，独一无二的千年玫瑰让人迷恋的星空心

语童话世界，浪漫温馨的情侣路，妩媚动人的婚纱影，专业的花艺文化展示，使人陶醉的玫瑰美食，



这里是爱的殿堂，缤纷的乐园。

12:30-13:30 享用午餐

14:00-16:30 前往【碧水湾温泉景区】：碧水湾温泉度假村位于广州从化流溪河畔，地处“从化 80

公里绿色旅游走廊”的中心，四周层峦叠嶂，树木葱郁，碧水环绕。总占地 240 亩，建筑面积 4 万

多平方米，是一家由民航中南空管局投资、按标准建造的集餐饮、住宿、娱乐及大型露天温泉为一体

的温泉主题度假村。贵乎稀有，源自珍罕。碧水湾温泉属于珍稀的低氡小苏打温泉，富含二十多种有

益人体矿物质与微量元素，是珍稀的苏打温泉。温泉区内拥有 36 个风格迥异、各具特色的温泉池，

一票通泡、另提供养生茶、休息厅水果、饮料、点心任吃任饮。

17:00-19:00 乘车返程，结束愉快行程。

****************************注：以上为基本行程，顺序如有变动以当地安排为准***********************

所有贵宾出发时必需携带本人身份证

四、旅游团费： 元/人

五、服务标准：

【交通】：空调旅游大巴（按人数派车，保证一人一正座）

【门票】：宝趣玫瑰园大门票、碧水湾温泉一次门票（不含园中园门票）

【用餐】：一正餐（团餐 400 元/桌，八菜一汤，不含酒店；不足十人需补餐差）

【导游】：全程优秀导游服务

【赠送】：旅游意外险最高保额 20 万/人；1-18 周岁旅游意外险 10 万/人（需提供电子版名单）；

【赠送】：矿泉水 1 支/人/天

【费用不含】：行程内外私人所产生的个人费用

六、报名联系人：



七、注意事项：

1、请游客带身份证原件出行。

2、出外旅游宜着软底旅游鞋，宜带晕车药、雨伞及少量零食、饮料等。

3、请注意保管好自己的财物，如有发生财物丢失旅行社不承担责任。

4、如遇旅游旺季，各景点、餐厅游客较多，可能会出现拥挤、排队等候等现象，因此给您带来

的不便敬请谅解。

5、本行程为参考旅游行程，在不影响原定标准及游览景点的情况下，旅行社或导游有权根据实际情

况对行程游览先后顺序作出合理调整。

6、如遇旅行社不可控制因素（塌方、塞车、天气、车辆故障等原因）造成行程延误或不能完成景点

游览或影响来回程的交通时间，旅行社负责协助解决或退还未产生的门票款，由此产生多出的费

用游客自理，旅行社不承担由此造成的损失及责任。

7、旅游车辆严禁超载，未成年小童及婴儿均需占有车位。敬请客人按实际报名人数出行，未经旅行

社同意不能临时增加人员（包括小童及婴儿），如车位不足，我社将拒绝上车。敬请谅解！

8、因旅客个人原因不能于出发前一天提供有效证件号码者，自愿放弃购买旅游意外保险，如果

期间发生意外伤害的任何后果及费用将全部由旅客本人自行承担，旅行社不承担任何经济和

其他责任。旅行社已将行程中的风险及安全注意事项进行告知。

八、泡温泉注意事项：

1、浸泡温泉前必须先沐浴洁身，以保持温泉水质卫生及让身体适应水温，另外洗去皮肤汗渍可更容易

吸收泉水中的矿物质和微量元素；温泉浴后用清水冲洗身体，不宜用肥皂或浴液，以保存皮肤表面

所吸收的矿物质；

2、到露天池区必须穿着泳装及拖鞋，小心地滑；因温泉水属于重碳酸型水，故不能饮用；

3、在温泉区域选择适合自己温度的温泉池浸泡，一般程序是从低温到高温浸泡，每次浸泡约 15 分钟

即上岸稍作休息后再浸泡（高温池不应超过 10 分钟）；初次浸泡不适应者或浸泡时间过长者，一



般会出现口干或胸闷等不舒服感觉，此时应立即上岸稍作休息，喝杯水或饮料可舒缓不适；

4、凡患有较严重的心脏病、高血压、身体不适应或有身孕者均不宜入池浸泡；除非经医生准许及有专

人陪同方可，否则责任自负；

5、 酗酒者一律严禁入池浸泡；冬季浸泡后离池时，注意保暖防感冒。

6、泡温泉时不要同时按摩。因为泡温泉时身体的血液循环和心脏的跳动次数都加快，如果同时按摩会

加大了心脏的负担。


