
活力产品设计，满足你多个愿望：享受旅程 豪华酒店 美食不停 稀有真温泉浸泡 纯玩美食 享叹 4天

★赣州顶级皇冠假日酒店：2023 全新开业，酒店临贡江而建，坐拥江景，四周绿树环绕，郁郁葱葱，闹中取静，园内拥有

54 棵古榕树。将七鲤瓷窑与传统的江南宋城风格设计完美融入整体建筑规划当中，外观借鉴宋朝管家连廊建筑与中国的待客

之道珠联璧合，使酒店成为“江南宋城”又一璀璨亮点。

★江茂漫谷温泉·无限浸泡 28 个温泉泡池：江茂漫谷温泉，温泉井深 500 米，出水温度为 60℃左右，含多种有益人

体健康的矿物微量元素。室内外温泉池，当归泉、薰衣草泉，美人泉等特色汤池。还有干蒸房、湿蒸房。

★上犹五星阳明温泉酒店：总投资近15 亿元人民币，小镇有两个比较特色的区域:是龙潭观影水幕影院区，可以一边享受温

泉一边观看最新的影视大片，二是无边际泡池区，在无边际泡池区 可以俯瞰整个小镇的美景。

★双花盛宴·油菜花樱花：五马寨樱花公欣赏五彩斑斓的浪漫樱花花海;龙南百亩油菜花田赏油菜花，感受花花世界!

★吃足 8 餐：特色农家宴*2+超丰盛自助客家自助晚*1+阳明温泉酒店自助小火锅*1+丰盛自助早餐*3+赣南风味小吃艾米果！



第一天：顺德--赣州上犹县 食宿安排：午餐：√ 晚餐：√ 住：4A 景区【上犹阳明温泉小镇酒店标准房】

上午：请各位贵宾于指定地点上车，在我社导游陪同下，乘车前往韶关（车程约 3 小时）。前往【马五寨樱花园】，

深冬时节，寒意仍浓。但仁化五马寨樱花园的樱花开始露出笑脸，喜迎天下旅客登山五马寨樱花园山顶，站在

观光亭旁，欣赏五彩斑斓的浪漫樱花花海五马寨樱花公园占地面积约有 500 多亩，种植有中国红、牡丹樱、香

水樱等 6 个品种。（樱花花期受天气影响，此为免费景点，如观赏效果不佳，我社不负任何责任！）

中午：抵达餐厅享用【风味午餐】。

下午：前往【南湖驿站】，这座驿站依傍着南湖而建，远远望去，它的建筑风格简约而不失雅致，与周边的自然景致

巧妙地融为一体。走近驿站，首先映入眼帘的是宽敞的入口区域，上方悬挂着“南湖驿站”四个醒目而富有韵

味的大字。透过驿站的玻璃窗向外眺望，南湖的美景尽收眼底，湖面波光粼粼，岸边绿树成荫。

乘车前往 4A 景区【上犹阳明温泉小镇】办理入住，一进入度假村，就被那里的清新空气和美丽的景色所吸引。

一路上，我们欣赏着山间的美景，听着潺潺的溪水声，心情格外舒畅。下午最期待的当然是泡温泉啦！这里的

温泉水质清澈，泡在里面感觉身心都得到了放松自由浸泡温泉，以原山森林水系为景观，打造“含氟真温泉”

奢养温氧体验。70 余个各具特色泡池，1000m²的室内温泉宫，近 2000 平米康养中心，尊享温泉的快意美好！

晚上：酒店内享用【小火锅自助晚餐】（3 月后更改为客家自助晚餐），之后可以自由前往酒店享无限公共温泉，康

体娱乐项目：温泉泡池区域分为室内泡池和室外泡池，其中室内泡池 12 个，室内游泳池 1 个，室外露天泡池

76 个。（周一至周五 13：30-22：00，周六周天 10：00-22：00）。以原山森林水系为景观，打造“含氟真温

泉”奢氧温氧体验，约 1400 米深层温泉滋养、53℃私汤宠爱。

第二天：赣州市上饶县--赣州市 食宿安排： 早餐：√ 午餐：√ 晚餐：×

住宿：赣州 Top1 七鲤古镇景区内·皇冠假日酒店（网评 4.8 分）

上午：享受一个舒适的早晨，享用酒店自助早餐，自由浸泡温泉享受酒店设施。指定时间退房出发。前往中国最大【南

康百家姓祠堂】，这里汇聚了众多姓氏的渊源与历史，让人深刻感受到中华文化的博大精深。在这里，你可以

探寻自己姓氏的根源，了解家族的历史与传承，感受那份血浓于水的亲情与归属感。

中午：享用【赣南特色农家风味宴】。

下午：前往入住赣州 TOP1【七鲤古镇内皇冠假日酒店】（酒店包含无限次进出七鲤古镇门票），临贡江而建，一步

一景，坐拥江景，四周绿树环绕，郁郁葱葱，闹中取静，园内拥有 54 棵古榕树。将七鲤瓷窑与传统的江南宋

城风格设计完美融入整体建筑规划当中，外观借鉴宋朝管家连廊建筑与中国的待客之道珠联璧合，使酒店成为

“江南宋城”又一璀璨亮点。自由畅玩酒店设施【恒温泳池、健身房】。

晚上：自由前往“千里赣江第一镇”【七鲤古镇】，安排古镇里晚餐自理，自由品尝当地美食小吃。春节期间节目

不停，看非遗绝技，仙侠奇境，飞马逐星，打火花，天女散花，走入景区，您仿佛也穿越千年回到宋代，全天

节目不停，年味浓浓！参加七鲤古镇的夜游活动，古镇在夜晚灯光的映衬下更显古朴韵味，沿着青石板路漫步，

欣赏着两旁古色古香的建筑，感受着历史与现代的交融。还可以品尝古镇里的各种特色小吃，体验当地的民俗

风情，让夜晚的时光也变得丰富多彩起来。



第三天：江西赣州市 食宿安排： 早餐：√ 午餐：× 下午茶：✓ 晚餐：√

住宿：赣州兴国·漫谷温泉度假酒店（每间房带私家泡池）

上午：享用酒店自助早餐，享受酒店设施。指定时间游览前往国家AAAA级旅游景区、赣州章贡区【五龙客家风情园】，

走进五龙客家风情园，一派湖光村色， 鸳鸯戏水，是全国休闲农业与乡村旅游示范点、“客家文化传承地，精准

医养旅居城，老树高墙的倒映在湖面，美丽的景致让游人放慢脚步。

前往 800多年历史的【赣州古城墙】（车程约20分钟），远看世界上【宋代赣州浮桥】。保留的宋代砖城墙，

是我国保存最好的宋代古城。从章水畔的盐官码头登上城墙，沿着多处墙面破败地表歪斜的墙顶往东北方向到

八境台，平阔的章水逶迤在城墙脚下。从八境台折向东南，城墙则是沿贡水而建。

中午：安排于古城墙【午餐自费自理】。

下午：前往兴国【江茂漫谷温泉度假酒店】继续入住，活力特别安排体验赣南特色美食：艾米果，每人赠送一个！

酒店是目前赣州地区规模最大、设施最全的温泉度假酒店之一，每间房都配备私家泡池，让您尽享私密与奢华。

酒店坐落于风景秀丽的自然环境中，四周绿树环绕，空气清新，是放松身心的绝佳去处。抵达后，您可以稍作

休息，感受酒店的温馨与舒适。随后，不妨前往酒店的温泉区，来自地下 500 米深处的天然温泉，水温约 60℃，

如当归泉、薰衣草泉、美人泉等特色汤池，还有干蒸房、湿蒸房供您选择，让您的身心得到彻底的放松与舒缓。

晚上：酒店内享用【丰盛自助海鲜晚餐·三文鱼或者虹鳟鱼（不固定，2 上 1）】（包含热菜约 20 种，西点台+明档

台出品约 30 种，冷菜+水果约 20 种）菜品根据时节变动，按当天出品为准，江茂漫谷温泉度假酒店于 2024

年 12 月 15 日开业，是江西省首家威尼斯泳道温泉度假酒店，作为兴国县首家天然温泉度假酒店，酒店有 28

泓各具特色的天然温泉泡池，集亲水度假、温泉康养、等多功能于一体。晚餐后自由前往酒店畅玩无限公共温

泉，康体娱乐项目：露天温泉 28 个温泉泡池。室内温泉泡池区(12 个特色泡池、石板浴、干湿蒸房等)、室外

温泉泡池区(16 个特色泡池)、暹罗休息区(公共休息大厅、按摩躺椅区、矿物盐浴房、2 间按摩 SPA 房、3 间

擦背房、3 间功效不同的能量房)。温泉水里主要矿物质含量:偏硅酸 54.60mg/L、氟哦.664mg/L,其他有益微量

元素含量:含钙、钠等多种有益人体健康的矿物微量元素！还可以参加【酒店新年活动：小丑互动、杂技表演、

兴国山歌演出，非遗飞天马表演、火壶表演等节目】....

第四天：赣州市兴国县--顺德 食宿安排： 早餐：√ 午餐：× 住宿：顺德温暖的家

上午：享受一个舒适的早晨，享用酒店自助早餐，自由浸泡温泉享受酒店设施。参观龙南【太平古镇】（车程约 3

小时） 太平古镇古称太平堡，以闻名于世的燕翼围及其周边啟佑堂、细翼围、敬安堂、新屋围、新围仔等 27

座围屋为依托，太平古镇是集红色文化、围屋文化、阳明文化、龙舟文化、饮食文化等为一体的特色文化古镇。

中午：午餐自费自理，自由品尝当地美食。

下午：游览【龙南百亩油菜花】（油菜花受天气影响，如效果不佳，我社不负任何责任！），每年 2-3 月，连片油菜

花如金色海洋般铺满山谷，与白墙黛瓦的客家村落相映成趣。漫步田埂间，蜂蝶飞舞于嫩黄花瓣间，微风拂过

掀起层层花浪，游客可置身花田深处打卡拍照，或登上观景台俯瞰大地织就的金色地毯，感受"油菜花开满地

黄，丛间蝶舞蜜蜂忙"的田园诗意。结束愉快的旅程返回顺德（车程约 2.5 小时）！



**************** 安排，在不减少景点的前提下，导游有权更改景点游览的先后顺序，请见谅 *************

1.交通：顺德往返空调旅游车。 组团社将根据团队人数安排空调旅游车，保证每人 1个正座。

2.住宿：1 晚上犹阳明温泉酒店+1 晚赣州七鲤古镇皇冠假日酒店+兴国·漫谷温泉度假酒店（每间房带私家泡池）。需要单独一间房须提前说

明，并报名时补房差 750 元/人/3 晚。

3.导游：全程导游陪同。 4. 门票：行程内所列的景点门票（注明自理的除外）；

5.餐饮：3个酒店自助早餐 +2 个 300 元/围正餐+1 酒店客家丰盛海鲜自助晚餐+1 酒店阳明温泉小火锅（3 月更换为客家自助晚餐）+1 酒店安

排艾米果（酒店自助晚餐、酒店自助早餐、温泉为酒店房费配套 ，如不使用，无费用退回）。

6.保险：10 万元旅行社责任险；

1. 合同内注明自费项目的费用，合同未注明由我社支付的费用（如晚上自由活动期间发生的费用）。

2. 住宿期间的洗衣、电话、酒水饮料费、个人伤病医疗费等。

3. 建议购买个人旅游意外险，5元/人/天，保额 20 万元/人。

4. 客人应妥善保管自己的行李物品（特别是现金、有价证券以及贵重物品等）。如有遗失我社不承担责任。

5. 因交通延阻、罢工、天气或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。

1. 以上报价按 45 人或以上成团报价。如人数不够或不可抗力的因素无法出团，我社将提前 2 天（含出发当天）通知客人，改期、改线或全额退

回团费，不做任何赔偿根据《广东省旅游合同》旅途过程中如遇旅行社不可控制因素（如塌方、天气、车辆故障等原因）造成行程延误，旅行社

不承担

出发日期：2 月 22 日（初六）、25、28 日/3 月 4、7、11、14 日 活力自组，45 人/车以上成团

吃足 8 餐·叹丰盛海鲜客家自助晚！

双花盛宴·五马寨樱花·龙南百亩油菜花！

成人团费

（两人一室）

1.2-1.5 米小孩 1.2 米以下小孩
1.5 米以上不占

床

（不占床，含小孩 3

次自助早餐、正餐、

小孩 1 次温泉）

（含围餐，杂费，车位，

不含自助早餐、温泉、景

区门票，超高自理）

（不占床，含 3 次自

助早餐、正餐、1 次

温泉）

赣州顶级皇冠假日+漫谷温泉+阳明温泉

露天温泉，私家温泉、七鲤古镇、纯玩四天

￥999 ￥799 ￥599 ￥959

温馨提示：由于目前属于粤西旅游旺季，酒店入住+景点先后顺序可能会变更，我社不再另行通知！

备注：

1、1.2 米以下小孩：含围桌正餐、含车位、杂费、导游费等。不占床，不含自助早餐、温泉、门票（酒店规定 1.2 米以下免费）。

2、1.2-1.5 小孩：含全价围桌正餐、车位、自助早餐、2 次温泉门票+景点门票，不占床。

3、1.5 以上不占床成人：含全价围桌正餐、车位、自助早餐、2次温泉门票+景点门票，不占床。



责任。

2. 本团不发旅行袋及旅游帽，只派发矿泉水。（温馨提示：我社响应环保已取消赠送旅游帽，如客人需要请自备）。

3. 酒店泡温泉，泳池等配套需自备泳衣才能下水，请团友自备泳衣裤（酒店如因季节暂停开放，恕不另行通知）。

4. 酒店床位+早餐+酒店围餐为套票形式，若自动放弃，不退任何费用。

【特别约定】：

1、行程中景点图片来自网络，或许因季节、天气变化与实际有差异。酒店、餐厅菜式也因季节性原因有所区别，仅供参考。

2. 组团社可以根据实际情况，在保证行程景点游览的前提下，对景点的游览顺序作合理的调整。

3、《广东省国内旅游合同》中的约定如与本行程约定相冲突的，以本行程为准！

游者（客人）声明：本人及本人代表以上所列参团的全体同行人，同意按约定的内容执行，现予以签字确认。

旅游者（代表）签字： 旅行社（经办人）盖章：
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