
活力产品设计，满足你多个愿望：享受旅程 豪华酒店 美食不停 稀有真温泉浸泡 纯玩美食 享叹 4天

★3 晚当地超豪五星酒店：连住 2晚赣州全新五星江茂漫谷温泉独家酒店，每间房都带私家泡池+上犹全新五星沃尔顿酒店！

★江茂漫谷温泉·无限浸泡 28 个温泉泡池：江茂漫谷温泉，温泉井深 500 米，出水温度为 60℃左右，含多种有益人

体健康的矿物微量元素。室内外温泉池，当归泉、薰衣草泉，美人泉等特色汤池。还有干蒸房、湿蒸房。

★华南地区最南端的户外滑雪场·上堡万长山户外滑雪场：在银装素裹的世界里尽情驰骋，感受速度与激情的碰撞。这里不仅

有专业的滑雪道，还有完善的滑雪设施和教练团队，无论你是滑雪新手还是高手，都能在这里找到属于自己的乐趣。在滑雪

之余，还能欣赏到壮丽的雪山风光，让你的旅程更加丰富多彩。

★上犹园村，体验"非一般"森林小火车：客家门匾第一村，园村毗邻国家 4A 级景区阳明湖，有“赣南茶叶第一村”，“客

家门匾第一村”等美誉，重本包含赣南森林小火车，坐在小火车上，穿过村庄、森林感受园村的自然风光。

★双花盛宴·油菜花樱花：五马寨樱花公欣赏五彩斑斓的浪漫樱花花海;龙南百亩油菜花田赏油菜花，感受花花世界!

★吃足 8 餐：特色农家宴+赣南风味宴*2+超丰盛自助客家晚宴*2+丰盛自助早餐*2+1 赣南特色风味小吃黄元米果！



第一天：顺德--赣州上犹县 食宿安排：午餐：√ 晚餐：× 住：上犹五星·沃尔顿国际酒店（网评 4.6 分）

上午：请各位贵宾于指定地点上车，在我社导游陪同下，乘车前往韶关（车程约 3 小时）。前往【马五寨樱花园】，

深冬时节，寒意仍浓。但仁化五马寨樱花园的樱花开始露出笑脸，喜迎天下旅客登山五马寨樱花园山顶，站在

观光亭旁，欣赏五彩斑斓的浪漫樱花花海五马寨樱花公园占地面积约有 500 多亩，种植有中国红、牡丹樱、香

水樱等 6 个品种。（樱花花期受天气影响，此为免费景点，如观赏效果不佳，我社不负任何责任！）

中午：抵达餐厅享用【风味午餐】。

下午：前往赣南最美的【茶叶第一村·上犹园村】（车程约 1.5 小时），乘坐森林小火车环游茶园（含小火车门票）

园村村内旅游资源丰富，客家文化底蕴深厚，江西省 5A 级乡村旅游点、这里的百姓“把山当作田来耕、把茶

当作稻来种、把叶当作树来护”，园村人家家户户都是采茶、制茶能手。

乘坐【森林小火车】（乘坐时间约 30 分钟）是我国南方林区目前惟一保存完整、铁路设施较齐备的森林小火

车。被德国蒸汽机专家称为“目前世界上保存最完好的小蒸汽车和窄轨线路之一”，中科院旅游资源评估小组

专家誉其为“世界级旅游珍品”。复古的机车、精致的内装饰、良好的车厢环境，给游客带来了全新的乘车体

验。静静地坐在小火车上，满眼是青山、是绿水、是浓浓的客家风情，一路风景，别有一番滋味。

晚上：晚餐自费自理，自由前往入住【2021 年全新开业·上犹沃尔顿国际酒店】（车程约 20 分钟）。酒店静享天然

奢华优雅，上犹沃尔顿酒店拥有 120 间现代化奢华客房，房间可独享特有的一线中稍河景观，每间客房平静安

逸、细节之中体现客家文化与细微元素交织在一起，整体色调黑灰系的客房精致现代，使房间充满质感！

第二天：赣州市上饶县--赣州市兴国县 食宿安排： 早餐：√ 午餐：× 晚餐：√ 客家风味自助晚餐

住宿：赣州兴国·漫谷温泉度假酒店（每间房带私家泡池）

上午：早上享用丰富自助早餐后乘车前往华南地区最南端的户外滑雪场【赣州崇义上堡万长山滑雪场，含滑雪 2 小时，

包含双板雪板、雪仗或单板雪板，头盔、雪鞋，不含寄存柜收费 10 元/个，滑雪镜收费 10 元，押金 50 元，滑

雪服收费 50 元/套，单租 30 元 / 套，手套 25 元/双，护具收费 50 元，押金 100 元】，景区是一处集休闲、

娱乐、度假于一体的综合性茶旅景区。到了冬季，滑雪场便成为了欢乐的海洋，这里有滑雪区、滑圈区、戏雪区。

滑雪区不同难度的雪道，无论是初学者还是滑雪高手，都能在此尽情驰骋。滑圈区与戏雪区更是给滑雪场增添了滑

雪项目多样性及可玩性，让不同游与亲子家庭都能一起体验雪场不同的乐趣。

中午：午餐自由自费自理，自由感受当地美食。

下午：前往兴国【江茂漫谷温泉度假酒店】办理入住，是目前赣州地区规模最大、设施最全的温泉度假酒店之一，每

间房都配备私家泡池，让您尽享私密与奢华。酒店坐落于风景秀丽的自然环境中，四周绿树环绕，空气清新，

是放松身心的绝佳去处。抵达后，您可以稍作休息，感受酒店的温馨与舒适。随后，不妨前往酒店的温泉区，

体验来自地下 500 米深处的天然温泉，水温约 60℃，富含多种对人体有益的矿物微量元素，如当归泉、薰衣草

泉、美人泉等特色汤池，还有干蒸房、湿蒸房供您选择，让您的身心得到彻底的放松与舒缓。

晚上：酒店内享用【丰盛自助海鲜晚餐·三文鱼或者虹鳟鱼（不固定，2 上 1）】（包含热菜约 20 种，西点台+明档

台出品约 30 种，冷菜+水果约 20 种）菜品根据时节变动，按当天出品为准，江茂漫谷温泉度假酒店于 2024

年 12 月 15 日开业，是江西省首家威尼斯泳道温泉度假酒店，作为兴国县首家天然温泉度假酒店，酒店有 28

泓各具特色的天然温泉泡池，集亲水度假、温泉康养、等多功能于一体。



晚餐后自由前往畅玩【江茂漫谷温泉度假酒店冰雪基地】位于酒店温泉区中央戏水广场，面积 3000 平米。开

放时间：2025 年 1 月 1 日-2 月 28 日，飘雪时间：17：00-21：00（后续根据天气会延长飘雪时间）。冰

雪基地包含雪上转转、雪上滑滑梯、雪地碰碰球、雪上大冲关等各类雪地项目。同时打造了雪地小木屋、雪地

圣诞树、雪地九尾狐等各种拍照打卡造型。也可以前往酒店畅玩无限公共温泉，康体娱乐项目：露天温泉 28

个温泉泡池。室内温泉泡池区(12 个特色泡池、石板浴、干湿蒸房等)、室外温泉泡池区(16 个特色泡池)、暹

罗休息区(公共休息大厅、按摩躺椅区、矿物盐浴房、2 间按摩 SPA 房、3 间擦背房、3 间功效不同的能量房)。

温泉水里主要矿物质含量:偏硅酸 54.60mg/L、氟哦.664mg/L,其他有益微量元素含量:含钙、钠等多种有益人

体健康的矿物微量元素！还可以参加【酒店新年活动：小丑互动、杂技表演、兴国山歌演出，非遗飞天马表

演、火壶表演等节目】....

第三天：江西赣州市 食宿安排： 早餐：√ 午餐：× 下午茶：✓ 晚餐：√

住宿：赣州兴国·漫谷温泉度假酒店（每间房带私家泡池）

上午：享用酒店自助早餐，自由浸泡温泉享受酒店设施。指定时间游览前往国家AAAA 级旅游景区、赣州章贡区【五龙

客家风情园】，走进五龙客家风情园，一派湖光村色， 鸳鸯戏水，是全国休闲农业与乡村旅游示范点、“客家文

化传承地，精准医养旅居城，老树 高墙的倒映在湖面，美丽的景致让游人放慢脚步。

前往 800 多年历史的【赣州古城墙】（车程约20分钟），远看世界上【宋代赣州浮桥】。保留的宋代砖城墙，

是我

国保存最好的宋代古城。从章水畔的盐官码头登上城墙，沿着多处墙面破败地表歪斜的墙顶往东北方向到八境

台，平阔的章水逶迤在城墙脚下。从八境台折向东南，城墙则是沿贡水而建。

中午：安排于古城墙【午餐自费自理】。

下午：前往兴国【江茂漫谷温泉度假酒店】继续入住，活力特别安排体验赣南特色美食：辣炒黄元米果+手工饺子一

份（酒店准备材料，客人自己动手包，亲手品尝自己做的饺子）+茶饮一份！之后可以自由浸泡温泉！

晚上：酒店内享用【丰盛自助海鲜晚餐·三文鱼或者虹鳟鱼（不固定，2 上 1）】（包含热菜约 20 种，西点台+明档

台出品约 30 种，冷菜+水果约 20 种）菜品根据时节变动，按当天出品为准，江茂漫谷温泉度假酒店于 2024

年 12 月 15 日开业，是江西省首家威尼斯泳道温泉度假酒店，作为兴国县首家天然温泉度假酒店，酒店有 28

泓各具特色的天然温泉泡池，集亲水度假、温泉康养、等多功能于一体。晚餐后自由前往畅玩【江茂漫谷温泉

度假酒店冰雪基地】位于酒店温泉区中央戏水广场，面积 3000 平米。开放时间：2025 年 1 月 1 日-2 月 28

日，飘雪时间：17：00-21：00（后续根据天气会延长飘雪时间）。冰雪基地包含雪上转转、雪上滑滑梯、雪

地碰碰球、雪上大冲关等各类雪地项目。同时打造了雪地小木屋、雪地圣诞树、雪地九尾狐等各种拍照打卡造

型。也可以前往酒店畅玩无限公共温泉，康体娱乐项目：露天温泉 28 个温泉泡池。室内温泉泡池区(12 个特

色泡池、石板浴、干湿蒸房等)、室外温泉泡池区(16 个特色泡池)、暹罗休息区(公共休息大厅、按摩躺椅区、

矿物盐浴房、2 间按摩 SPA 房、3 间擦背房、3 间功效不同的能量房)。温泉水里主要矿物质含量:偏硅酸

54.60mg/L、氟哦.664mg/L,其他有益微量元素含量:含钙、钠等多种有益人体健康的矿物微量元素！还可以参

加【酒店新年活动：小丑互动、杂技表演、兴国山歌演出，非遗飞天马表演、火壶表演等节目】....



**************** 安排，在不减少景点的前提下，导游有权更改景点游览的先后顺序，请见谅 *************

1.交通：顺德往返空调旅游车。 组团社将根据团队人数安排空调旅游车，保证每人 1个正座。

2.住宿：1 晚上犹五星·网评 4.6 分沃尔顿国际酒店+2 晚赣州兴国·漫谷温泉度假酒店（每间房带私家泡池）。需要单独一间房须提前说明，

并报名时补房差 850 元/人/3 晚。

3.导游：全程导游陪同。 4. 门票：行程内所列的景点门票（注明自理的除外）；

5.餐饮：3个酒店自助早餐 +2 个 350 元/围正餐+2 酒店客家丰盛海鲜自助晚餐+1 酒店安排下午茶（酒店自助晚餐、酒店自助早餐、温泉为酒

店房费配套 ，如不使用，无费用退回）。

6.保险：10 万元旅行社责任险；

1. 合同内注明自费项目的费用，合同未注明由我社支付的费用（如晚上自由活动期间发生的费用）。

第四天：赣州市兴国县--顺德 食宿安排： 早餐：√ 午餐：√ 住宿：顺德温暖的家

上午：享受一个舒适的早晨，享用酒店自助早餐，自由浸泡温泉享受酒店设施。参观龙南【太平古镇】（车程约 3

小时） 太平古镇古称太平堡，以闻名于世的燕翼围及其周边啟佑堂、细翼围、敬安堂、新屋围、新围仔等 27

座围屋为依托，太平古镇是集红色文化、围屋文化、阳明文化、龙舟文化、饮食文化等为一体的特色文化古镇。

中午：安排特色【赣南风味宴】。

下午：游览【龙南百亩油菜花】（油菜花受天气影响，如效果不佳，我社不负任何责任！），每年 2-3 月，连片油菜

花如金色海洋般铺满山谷，与白墙黛瓦的客家村落相映成趣。漫步田埂间，蜂蝶飞舞于嫩黄花瓣间，微风拂过

掀起层层花浪，游客可置身花田深处打卡拍照，或登上观景台俯瞰大地织就的金色地毯，感受"油菜花开满地

黄，丛间蝶舞蜜蜂忙"的田园诗意。结束愉快的旅程返回顺德（车程约 2.5 小时）！

春节出发：2 月 17（初一）、18（初二）、19（初三）、20（初四）、21（初五）日 活力自组，45 人/车以上成团

花漾赣州·滑雪泡泉！上堡万长山滑雪场！

双花盛宴·五马寨樱花·龙南百亩油菜花！

成人团费

（两人一室）

1.2-1.5 米小孩 1.2 米以下小孩 1.5 米以上不占床

（不占床，含小孩 2

次自助早餐、正餐、

小孩 1 次温泉）

（含围餐，杂费，车位，

不含自助早餐、温泉、景

区门票，超高自理）

（不占床，含 2 次自助

早餐、正餐、1 次温泉）

上犹超豪沃尔顿酒店+2 晚兴国顶级漫谷温泉

露天温泉，私家温泉、乘坐小火车、纯玩四天

￥1399 ￥1299 ￥1099 ￥1339

备注：

1、1.2 米以下小孩：含围桌正餐、含车位、杂费、导游费等。不占床，不含自助早餐、温泉、门票（酒店规定 1.2 米以下免费）。

2、1.2-1.5 小孩：含全价围桌正餐、车位、自助早餐、2 次温泉门票+景点门票，不占床。

3、1.5 以上不占床成人：含全价围桌正餐、车位、自助早餐、2次温泉门票+景点门票，不占床。



2. 住宿期间的洗衣、电话、酒水饮料费、个人伤病医疗费等。

3. 建议购买个人旅游意外险，5元/人/天，保额 20 万元/人。

4. 客人应妥善保管自己的行李物品（特别是现金、有价证券以及贵重物品等）。如有遗失我社不承担责任。

5. 因交通延阻、罢工、天气或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。

1. 以上报价按 45 人或以上成团报价。如人数不够或不可抗力的因素无法出团，我社将提前 2 天（含出发当天）通知客人，改期、改线或全额退

回团费，不做任何赔偿根据《广东省旅游合同》旅途过程中如遇旅行社不可控制因素（如塌方、天气、车辆故障等原因）造成行程延误，旅行社

不承担责任。

2. 本团不发旅行袋及旅游帽，只派发矿泉水。（温馨提示：我社响应环保已取消赠送旅游帽，如客人需要请自备）。

3. 酒店泡温泉，泳池等配套需自备泳衣才能下水，请团友自备泳衣裤（酒店如因季节暂停开放，恕不另行通知）。

4. 酒店床位+早餐+酒店围餐为套票形式，若自动放弃，不退任何费用。

【特别约定】：

1、行程中景点图片来自网络，或许因季节、天气变化与实际有差异。酒店、餐厅菜式也因季节性原因有所区别，仅供参考。

2. 组团社可以根据实际情况，在保证行程景点游览的前提下，对景点的游览顺序作合理的调整。

3、《广东省国内旅游合同》中的约定如与本行程约定相冲突的，以本行程为准！

游者（客人）声明：本人及本人代表以上所列参团的全体同行人，同意按约定的内容执行，现予以签字确认。

旅游者（代表）签字： 旅行社（经办人）盖章：


	上犹超豪沃尔顿酒店+2晚兴国顶级漫谷温泉
	露天温泉，私家温泉、乘坐小火车、纯玩四天

