


D1:北京大兴机场→大阪关西机场 HO1625 （16:20-20:20）

国内机场搭乘国际航班飞往日本大阪关西机场 ，降落后由导游接机 ，乘坐酒店巴士前往酒店入住。

住宿 ：关空美景 或 关空泉大津 或同级 早餐：自理 午餐 ：飞机上 晚餐： 自理 用车：飞机+大巴

D2:大阪→京都→岐阜

【祇园花见小路】 （约30分钟） 祇园位于美丽的八阪神社及鸭川之间 ， 以

传统茶屋和艺伎文化闻名国际。 当中不少茶屋已摇身一变成为精品商店及

高级餐厅。在日间游览祇园可以买到不少当地特产 ，包括和菓子、渍物和

手作特产等； 夜晚更有机会亲身欣赏艺伎的精彩体验。游祇园不妨先由花

见小路开始 沿路的横巷有保留至今的茶屋及传统木材外墙 白川区沿白
, 。

川运河而建 ，亦是值得探索的有趣地点。

【伏见稻荷大社】（约60分钟）伏见稻荷大社供奉着稻荷神 ，稻荷神是丰

收和商业成功的神 ，是日本所有稻荷神社的社长。通向稻荷山的道路上 ，

看似无尽的橙色鸟居小道令人印象深刻 ，也是日本最著名的形象之一。

【千本鸟居】 千本鸟居在国外游客中极具人气。前来参拜神社的人 ，逐渐

养成了怀着“实现愿望” 的谢意敬献一座牌坊（鸟居） 的习惯 ，于是有了

“千本鸟居（千座牌坊） ”的景观 ，现在敬献牌坊的人络绎不绝 ，范围甚至扩展蔓延到大殿后面的稻荷山上。据说

至今为止敬献的牌坊多达1万座以上。而且黄昏时分 ，透过朱红色的「千本鸟居」看到的夕阳堪称绝世美景。

【宇治一条街】（约30分钟）宇治抹茶一条街位于宇治川旁 ，历史悠久 ，多次出现在文学和艺术作品中。 日本文字

起源于中华文明 ，紫式部等女文青抄书创制了日本文字。宇治川畔众多茶道店铺和餐厅售卖各种抹茶商品 ，是抹茶

爱好者的天堂。

【平等院】 （约40分钟） 平等院位于京都府郊区宇治市莲华116号

, 是平安时代池泉舟游式的寺院园林。其址可谓风水宝地 ，前临宇

治川 ，远对朝日山。 贞观年间(859—— 877)嵯峨天皇的儿子、左

大臣造园家源融(822——895)据此开创别墅。 平安时代永承七（公

元1052） 年 ，藤原氏政权的全盛期 ，藤原赖通作为自己的别墅修建

了平等院。 院内引入了宇治河水 ， 园中樱花、杜鹃花和莲花每年喷

芳吐艳 ，藤原力图在平等院营造一种超脱的仙境和极乐净土的气氛

http://www.aoyou.com/search/b0-l2367/


住宿 ：セントメイン名古屋 或 くれたけイン大垣駅前 或同级 早餐 ：酒店内 午餐 ：鳗鱼饭 晚餐： 自理 用车：大巴

D3:岐阜→富士山

【白川乡】（约90分钟） 「世界文化遗产」宛如进入童话世界！邂逅如

画的乡村风景 ，位于深山秘境─白川乡的「合掌建筑」聚 落(合掌＝祈祷

时的手势) 居民在此生活和广阔田地等营造出如画般的乡村风景。您能从

城山瞭望台 ，一览无遗地看到整条村落。

【高山阵屋】（约60分钟）「国家级古迹-全日本唯一阵屋」这是江户时

代的代官所 ，过去曾在日本国内有 60 处以上 ，可是现存只有高山一处了。在江户时代进行统治管理的地方。在这

之中有官员的府邸以及包括收纳税收的仓库 ，总称为阵屋。

【三町古街】（约30分钟）「米其林评鉴三星景点」有高山小京都之称

的上三之町「古町并」古老的商店街 ，每间店铺的外观建筑和内在陈设

都保存江户时代以来的浓厚古早原味。屋龄大都在三百年以上 ，是稀有

珍贵的古建筑物群。

住宿: 白樺高原或泉乡AMBIENT 八岳山小屋同级 早餐 ：酒店内 午餐： 自理 晚餐:温泉料理 用车：大巴

D4: 富士山→东京

【富士山五合目】（约40分钟） 富士山是世界上最大的活火山之一。

目前处于休眠状态 ，但地质学家仍然把它列入活火山之类。 自 781

年有文字记载以来 ，共喷发了 18 次 ，最后一次喷发是在 1707 年

, 此后休眠至今。 2013 年 6 月 22 日 ，第 37 届世界遗产大会批准

将日本富士山列入《世界遗产名录》 。五合目高逾 2300 米 ，乘车而

上即可得到登富士山的珍贵体验。

若因天气原因无法登上五合目 ，替换为 ：【富士山一合目】

【地震体验馆】（约40分钟）主要包含地震体验、避难体验及科普角三个板块。通过图片视频模型等形象地向游

客介绍地震、火山喷发等天灾发生的原因及避难方法 ，让游客学习并留下难忘回忆。

【富士山资料馆】（约40分钟） 设有登山展示区、 自然展示区、文化展示区等 ，通过这些展示区介绍了富士山的火

山喷发史、 自然、文化等。
※特别报告：地震体验馆及富士资料馆为二选一游览,导游及司机会因应当日的行程顺序及交通情况而定 !



【忍野八海】（约40分钟）据说忍野八海在1200年前就有了 ，是富士山

融化的雪水经流经地层过滤成清澈的淡泉水 ，成为了如今这8处涌出的泉

水。分别是 ：御釜池、底无池、铫子池、浊池、涌池、镜池、菖蒲池和出

口池 ，平均水温约摄氏十三度 ，水质清冽甘甜 ，被誉为“ 日本九寨沟”。

住宿 ：川崎dommy inn 或Hotel TheB八王子同级 早餐 ：酒店内 午餐 ：富士山乡土料理 晚餐：
自理

用车：大巴

D5:东京→中部

【皇居外苑二重桥】（约 30 分钟）二重桥下的护城河 ，水平如镜，

宫宇苍垂柳倒映其中 ，显得格外优美 ，被公认为皇居最美之地。二

重桥位于皇居正门前 ， 因护城河水深 ， 旧桥较低 ，所以在桥上方再

搭一座桥 ，称二重桥。

【银座】（约90分钟）位于东京中央区 ，这里著名百货公司林立，

人流和车流川流不息 ，彻夜灯火通明 ，充满繁华的都市气息.

【秋叶原动漫街】 （约60分钟） 作为世界上屈指可数的电器街 ，

如今的秋叶原正发生着日新月异的变化。 除了电器商品专卖店之

外 ，商务、饮食等服务功能也日渐具备齐全 ，正在发展成为一个

具有综合性色彩的繁华区域。

【浅草寺】（约40分钟）是代表东京的著名旅游景点 ，每年的参拜人数都超过3000万人。作为东京都内最古老的寺

庙 ，每年举办的「初诣」 、「节分」等各种传统文化活动都吸引大量国内外的观光客造访。

象征浅草的「雷门」 以悬挂着巨大的红色灯笼为标志 ，

左右两旁耸立着「雷神」 和「风神」 两尊雕像。从雷门

通向本殿的「仲见世通商店街」长达250公尺 ，街道两旁

林立着许多贩售各种工艺品、 日式点心、特色伴手礼以

及传统美食的店家。

可在浅草寺远眺晴空塔 ，东京晴空塔也叫东京天空树，

高634米 ，仅次于迪拜塔 ，是东京的一个新地标。

住宿 ：半田光芒酒店或ホテルアセント浜松同级 早餐 ：酒店内 午餐： 自理 晚餐： 自理 用车：大巴

https://www.gltjp.com/zh-hans/summary/area/asakusa/
https://www.gltjp.com/zh-hans/article/item/20183/
https://www.gltjp.com/zh-hans/article/item/20205/


D6：中部→奈良→宇治→大阪

【大阪城公园】（约40分钟 ，不登城）位于大阪市中心的大阪城公园建于

1931年 ， 占地面积105.6公顷 ，护城河环绕 ，绿树成荫。大阪城公园以大阪

城为中心 ， 园内有日本庭园、丰国神社、大阪城音乐厅、梅林、刻印石广场

、西之丸庭园、大阪城弓道场、大阪迎宾馆、棒球场等诸多设施 ，是大阪市

民假日休息或从事娱乐活动的著名场所。

【心斋桥·道顿堀】（自由活动 ，约90分钟）大阪最大的购物区和美食区，

集中了许多精品屋、专卖店和各种美食店 ，从早到晚熙熙攘攘大型百货店、百年老铺、面向平民的各种小店铺鳞次

栉比 ，人流川流不息。

【奈良神鹿公园】（约60分钟）广大的公园内拥有东大寺、兴福寺、

春日大社等文化遗产 ， 园内种植了各样不同品种的樱花共约1,700株

。在盛载奈良历史的景点中 ，悠闲的赏樱 ，真是最高享受！

。

【综合免税店】（约60分钟）售卖日本的各种热销产品设计电器、化

妆品、手表、小饰品、保健之类的产品。

【茶道体验】茶道是一种具有悠久历史的古典雅致的文化修养 ，也是日本人接待宾客的一种特殊礼仪。 日本人饮茶

的风俗最早由中国传入的 ，后来广泛流行于民间。如今日本的茶道人口约达1000万 ，将近全国总人口的十分之一。

住宿 ：关空美景 或 关空泉大津 或同级 早餐 ：酒店内 午餐： 日式烤肉 晚餐： 自理 用车：大巴

D7:大阪机场→北京机场 HO1624 （12:30-15:00）

酒店早餐后 ，按照航班时间到达机场 ，乘飞机返回温馨的家。

住宿 ：温馨的家 早餐 ：酒店内 午餐： 自理



说明 ：以上行程仅为参考行程 ，我司在景点不变的情况下 ，根据当时交通、天气、景点景区接待条件等 ，行程顺序及时间会作出适应调整。在自由活动期间牢记导游领队的安全

告知 ，所导致发生的财产与人身安全事故均由自己承担。

包含项目：

▲ 往返国际机票经济舱、燃油附加费（以实际收费标准为准）、机票税；

▲ 行程所示酒店标准双人间 ，温泉酒店二人间；

*注：如遇酒店标间紧张 ，升级为1人一室或大床房；温泉酒店遇旺季时可能调整为3~4人一室

▲ 境外旅游巴士费用及司机服务（根据实际收客人数 ，适当调整车型）；

▲ 行程内所列用餐（行程中注明的自理餐除外 ，飞机餐是否收费请参照航空公司规定）；

▲ 行程中所列景点首道大门票；

▲ 旅游人身意外险。

不含项目：
▲ 护照费用；

▲ 行程中未提及包含的其他项目；

▲ 依照旅游业现行业规定 ，本公司有权依据最终出团人数 ，调整分房情况。客人报名时为单男或单女，
分房时如产生自然单间 ，单间差请客人自理！ 单房差费用2000元/人（单人间）；

▲ 私人消费，洗衣，理发，电话，传真，饮料，烟酒，洗熨，付费电视，行李超重，行李搬运，海关
征税等境外个人消费费用，自由活动期间的餐食和交通费用 ，行程中未包含的门票 ，游船 ，缆车地铁及
其他交通等费用；

▲ 旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；

▲ 他行程中以及上述“报价包含”条款中未列明的一切额外费用；

▲ 因交通延阻、罢工、天气、飞机故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用；

▲ 行李在航班托运期间造成的损坏的经济损失和责任；

▲ 因个人原因滞留产生的一切费用。

重要提示：
+ 本次出行 ，需要随身携带护照等有效证件。

+ 时差： 日本时间早于北京时间1小时。（北京9 ：00， 日本为10 ：00）

+ 日本流通货币为日元 ，货币单位是元 ( ￥ ) ，人民币、美元无法在日本使用。

日本境内可广泛使用一般信用 卡：VISA 、EXPRESS 、MASTER 等； 银联卡在很多地方也可使用

+ 日本并未实行酒店星级评定制度 ，且温泉酒店无星级。产品保证为您提供舒适整洁 ，设施完善的酒店。

+ 行程中所列的餐食 ，早餐为酒店用餐 ，其他正餐均为1000-1500日元/人

（温泉酒店晚餐包含在酒店费用中 ，不可取消）。

+ 根据当地法律规定 ，导游和司机每天工作时间不得超过10小时。

+ 请不要将贵重物品及自用应急药品放在托运行李中 ，以免丢失。 旅游过程中 ，也请妥善保存。

（每人可免费托运一至两件20公斤的行李）

+ 观光游览景点的过程中请注意保持当地的清洁卫生 ，不乱扔垃圾 ，不随地吐痰、不要大声喧哗；

乘坐滚梯时 ，应靠左站立，将右侧让给赶路的人。
+ 禁止边走路边吸烟 ，必须在有烟灰缸的地方才能吸烟；禁止厕所吸烟以及把烟头扔入马桶。

+ 日本电压多为 110 伏特 ，部分饭店的电压设备,可以兼用 110 至 240 伏特之间的电器用具。客人出行前

需检查下本人需要充电的设备 (如手机等) 是否支持 110 伏~220 伏区间 ，如本人设备不支持 ，需要携带转换插头。

+ 根据目的国使馆要求 ，旅游者在参团期间 ，不得脱离团队。

+ 酒店房间有可能出现两张床尺寸不一致情况 ，请您理解。

+ 景点首道门票是指景区收取的 ，进入景区的首道门票。不包括该景区内单独收费的小景区、或景区内

需要另行收取的交通费用。
+ 如旅游者系港澳台人士 ，或持外籍护照 ，请于出发前确认是否有再次进入中国的有效证件。



+ 本团队领队、导游、紧急联系人相关信息和联系方式 ，将在出团通知中载明。

日本团队旅游签证所需资料：
（北京领区）2024-01更新

基本资料：（每个人都要准备的资料）

1. 护照电子版扫描件 (有效期从回国当天算起大于 6 个月 ，无破损 ，有 2 页以上空白签证页)

2. 签证申请表 (电脑填写 ，A4 2. 单面纸打印后 ，手写签名 ，然后扫描) ，需同时提供可编辑的 PDF 电子版表格。

3. 3.5x4.5 cm 白底彩色照片电子版 （ 一定要提供近 3 个月内刚照的， 不要佩戴眼镜或者美瞳 ，不要自拍美颜，

穿深色衣服 , 且此照片之前没有用于办理过日本签证。）

4. 全家户口本扫描件 （首页 ，户主页 ，本人页；集体户口提供首页及本人页 ，本人信息必须更新为最新状态，

5. 如： 已婚、 离异、文化程度等）

5. 身份证（正反面扫描件）

6. 如户籍所在地非北京领区， 但在北京领区长期居住工作 ，则需提供： 居住证确认单原件（必须为派出所盖红章原件，

不 退还）或者电子版居住证

7. 如夫妻双方共同办理 ，需提供结婚证扫描件

8. 如子女一起办理， 需提供出生证明或独生子女证扫描件

9. 5万元以上的存款证明原件或者电子版彩打版本 （有银行盖章）。不需要冻结 ，需要可验真伪（二维码或可电话验证）。

10. 如资料较好 ，可提供车产或房产或纳税证明（ 12个月内纳税8000元以上）的电子版扫描件作为资产证明。

不同人群还需补充提供如下材料：

1. 无业或自由职业：

◆注意： 如自由职业者无纳税证明 ，需提供相应的自由职业收入来源说明（手写）及相关证明资料提供直播间截屏、

自由收入的银行入账流水单等）， 并需相应提升存款证明金额（存款证明原件， 不需要冻结 ，需要验真伪）

2. 退休人员： 退休证扫描件

3. 在校学生： 中小学生： 提供学校开具的在读证明原件或学生证扫描件。资产用父母的资产证明。

北京领区范围：

[户籍所在地 或 长期居住工作地]

北京市、天津市、陕西省、山西省、甘肃省、河南省、河北省、湖北省、湖南省、青海省、新疆维吾尔自治区、

宁夏回族自治区、西藏自治区、内蒙古自治区

祝旅途愉快！
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