






双草原希拉穆仁+敕勒川草原、欢乐响沙湾仙沙岛、康巴什新区乌兰活

佛府、哈素海、乌兰夫纪念馆双飞 5天

（一价全含：骑马/烤全羊/仙沙岛）

【行程特色】游精华景点，品特色美食，体验马背民族的特色。

@ 不打擦边球，只进 4A中国最好玩的沙漠迪仕尼【响沙湾】放飞心情，挑战滑沙的时速。

@ 畅游辽阔、蓝天、白云、牛羊与蒙古包构成的天然画卷【希拉穆仁大草原】，体验蒙古风情

@ 走近远古时代的历史影廊【内蒙古博物馆】，O距离的与亚洲最大的恐龙化石来一次亲密照！

@ 休闲放松的心灵牧场【敕勒川大草原】

@ 芦苇荡漾，鸟儿飞翔，与大青山交织辉影【哈素海】

@ 全国唯一以城市为景点的巨资打造有“鬼城”之称的【康巴什新区】

@ 红色旅游经典【乌兰夫纪念馆】

一价包含价值 千元 必玩经典项目
★ 一价包含：:1）畅玩草原【骑马 3大项】：祭敖包祈福+访牧民+高草地 体验草原美丽风光

2）响沙湾欢乐套票【仙沙岛休闲岛】畅玩沙漠腹地十几种项目，骑骆驼、沙漠越野车等

3）草原美食盛宴【烤全羊】

★ 独家安排：黄河小镇【自助烧烤】，品尝地道农家健康食材

蒙古族灵魂美食成吉思汗的最爱--手扒肉、五谷之首——莜面风味

★ 赠送有礼：每人每天 1支矿泉水，价值 180 元蒙古币每人一套

尊享住宿：特色蒙古包+鄂尔多斯万家惠水世界特色主题酒店（含水世界夜场）

【特别赠送草原8大项】

下马酒+吉祥哈达+咸奶茶食品+手扒羊肉+摔跤赛马表演+篝火晚会+聆听马头琴”长调/呼麦“+防沙魔术巾



【参考行程】

第 1天：顺德/广州—呼和浩特（飞行约 3小时） 全天不含餐

住宿：呼和浩特爱町堡酒店、尚华精品酒店，昱伦酒店、福绅酒店、蒙之旅或同级

上午：指定时间地点集中，乘车前往广州白云国际机场，乘机前往内蒙古省自治区呼和浩特市，呼和浩

特蒙古语“青城”，是内蒙古自治区首府，是内蒙古政治、经济、文化、科教和金融中心，是胡

服骑射的发祥地，是鲜卑拓跋的龙兴地，是旅蒙商家互市之地，是游牧文明和农耕文明交汇、碰

撞、融合的前沿。

下午：前往网红打卡地：塞上老街具有明清建筑风格的唯一古街,被誉为老呼和浩特的旧时缩影。

第 2天：呼和浩特 —希拉穆仁草原 用餐：早/中/晚餐

住宿：草原豪华景观包 2人间（独立卫浴，太阳能热水，蒙古包没有一次性用品，请自备）

早上：酒店早餐，乘车前往内蒙古天然牧场【希拉穆仁大草原】（行车约 2小时）沿途欣赏内蒙古三大

山脉之一的--阴山山脉（主体山脉“大青山”以奇、雄、特、险取胜，自然风景十分独特，沟沟

相连、峰耸入云，山山有景，万木峥嵘。抵达草原后，洁白的银碗装着醇香的美酒，接风洗尘的

—下马酒，表达的蒙古族人对您的爱戴与敬意。

上午：草原自由活动【已含.骑马三大点】畅游草原深处，看最美的草原风光，进入高草滩+登敖包山+

走访牧民家庭+品牧民奶茶）。 午餐品尝【内蒙手抓羊肉+蒙式咸奶茶】。

下午：免费观看传统男儿三艺赛【摔跤、赛马】表演。

晚餐：席间品尝蒙古美食盛宴——【已含.烤全羊】（满 18 人以上安排烤全羊，如 18 人以下则每 6~9

人安排一只烤羊腿），敬献上吉祥哈达，聆听非物质马头琴“呼麦、长调”。晚餐后参加篝火晚会、歌

区间 景点 用餐 住宿

D1 广州--呼和浩特 自由活动 × × × 呼和浩特

D2 呼和浩特--希拉穆仁草原 希拉穆仁草原，含骑马，下马酒、烤全羊 篝火晚会 √ √ √ 草原景观包

D3
希拉穆仁草原--敕勒川--鄂尔

多斯
蒙古部落 敕勒川草原 哈素海 康巴什新区 √ √ × 鄂尔多斯

D4 鄂尔多斯--达拉特旗 4A乌兰活佛府 5A响沙湾（含仙沙岛欢乐套票） √ × √ 呼和浩特或达旗

D5 达拉特旗/呼和浩特--广州 乌兰夫纪念馆 内蒙古博物馆 蒙亮风情园 √ √ × 温暖的家



舞表演、可以和蒙古族小伙子们欢歌载舞（景区根据天气情况免费安排，如安排不了，不作任何赔偿）。

入住草原豪华蒙古包。

草原赠送：

1）为远方的客人敬上欢迎仪式“下马酒”

2）为远方的客人献上“吉祥哈达”

3）品尝传统必吃美食“手扒羊肉”

4）品尝牧民每日必喝的营养“咸奶茶”

5）观看蒙古族传统的小型 那达慕 表演“摔跤、赛马表演”

6）聆听非物质文化遗产的马头琴“呼麦、长调”

7）参加“篝火晚会”与蒙古族小伙子姑娘们一起跳安达舞。

8）赠送防沙百变魔术巾

说明：赠送项目，如天气原因无法安排摔跤、赛马表演以及篝火晚会，不退任何费用。

【温馨提示】

1.草原景区受地域条件的影响，餐饮条件有限，可自带些食品、咸菜、辣酱等以弥补不足，早餐均为桌早，菜品比够单

一。吃羊肉后请勿吃西瓜或喝冷水，以防引起肠胃不适。

2.骑马是草原最具乐趣的体验活动，骑马前务必认真听从导游讲解骑马的注意事项以及操作要领。凡 50 岁以上人群，

为您安全请必选乘坐马车活动

3.草原蒙古包住宿条件有限，需自备洗漱用品，景区内用水资源有限，有时水压不稳或冷热不均等情况。如有不周敬请

谅解。

第 3天：希拉穆仁草原 --鄂尔多斯 用餐：早/中餐

住宿：鄂尔多斯万家惠水世界特色主题酒店或同级

早上：早餐后赠送体验【草原蒙古部落】（如因景区原因不开，则取消此景点，不换项任何项目）在蒙

古包里喝奶茶、吃奶食。聆听民俗故事（温馨提示：当地牧民有出售自家特色商品，请提前悉知）。

前往：国家 AAAA级景区【敕勒川草原文化旅游区】（行车约 3.5 小时）这里北魏民歌《敕勒歌》“天

苍苍，野茫茫，风吹草低现牛羊……”所描绘的地方。后前往参观湖天一色【哈素海】（不含电

瓶车 50元/人）蒙古语哈拉乌素海的简称，意为黑水湖，是面积约 32平方公里的天然湖泊。岸边

凉亭水榭柳绿成荫，碧水青山相映成辉，组成一幅十分壮观的图景。

前往：鄂尔多斯（行车约 1.5 小时），参观素有“鬼城”之称的国家 4A级旅游景区，耗资 50亿打造的

【康巴什新景区】（无门票，游览约 1小时），观乌拉木伦湖为依托的亚洲雕塑艺术主题公园、

蒙古象棋广场、外观鄂尔多斯艺术中心、图书馆、大剧院、成吉思汗广场等。

第 4天：鄂尔多斯—响沙湾 用餐：早/午/晚餐

住宿：达拉特旗世达酒店、嘉兴商务酒店、响沙湾假日酒店或同级

或呼和浩特爱町堡酒店、尚华精品酒店，昱伦酒店、福绅酒店、蒙之旅或同级

早上：酒店早餐

https://baike.so.com/doc/2599164-2744515.html


游览：历代乌兰活佛事迹的见证【乌兰活佛府】（游览约 2小时）整个建筑群融蒙、汉、藏风格于一体，

气势宏大，溢彩流光。 第十二世乌兰活佛在这里生活学习，宏法护国，利益众生。在此更加深

刻地了解蒙古族的宗教文化，活佛府围墙建有转经筒，转动转经筒，为家人、朋友祈福。

前往：中国三大响沙之一的 AAAAA级旅游胜地【银肯响沙湾】（活动时间约 2.5 小时，不含往返交通

90 元/人必乘）响沙湾融汇了雄浑的大漠文化和深厚的蒙古底蕴，汇萃了激情的沙漠活动与独特

的民族风情。拥有罕见而神奇的响沙景观，浩瀚的库布其大漠风光，世界第一条沙漠索道，中国

最大的骆驼群，中国一流的蒙古民族艺术团，有几十种惊险刺激独具沙漠旅游特色的活动项目。

抵达沙漠景区后自由活动，看茫茫大漠、沙丘滚滚，听这里的沙子唱歌，体会西部特有的辽阔和

苍凉，真正感受大漠沙如雪，燕山月似钩，黄沙漠南起，白日隐西偶的自然奇观。【已含.仙沙岛

欢乐套票】含 骑骆驼、高空飞索、高尔夫挥杆、沙漠卡丁车、张果老剧场、沙漠秋千园、轨道

自行车等项目。 、

参观：【蒙芝源蒙药体验馆】（约 90 分钟）是内蒙古西部地区最大的药材集散中心，了解马背民族特

质的草原传统医药学，学习草原牧民的养生之道。

晚餐：独家安排品尝【已含黄河小镇自助烧烤，自由自在的开心烤】食品来自源于黄河小镇自家种养健

康食品，让你大开美食味蕾。

【温馨提示】

1、响沙湾区景说明：进入响沙湾必销沙漠游艇+单程索道返才能进入响沙湾景区腹地畅游岛上娱乐项目（仙沙岛或悦

消岛）

2、沙漠景区人多手杂，请注意随身物品，看管好小孩和老人。

3. 沙漠阳光紫外线强，天气干燥，请进入沙漠前做好防晒工作，请多补充水份。

4.入住酒店后检查房间内物品是否齐全，有什么问题及时与前台联系更换，房间内会有自费消费项目，请看清楚方可使

用。

第 5天：达拉特旗/呼和浩特--广州/顺德 用餐：早/中餐 住宿：温暖的家

早上：酒店早品尝酒店营养早餐

参观：【和硕恪靖公主府】（周一闭馆，参观约 30分钟，如遇闭馆则安排公主府公园），建于清代康

熙年间，距今已有三百多年的历史，是康熙皇帝的六女儿和硕恰靖公主居住过的府邸，是塞外保

存最完整的一处清代四合院群体建筑，内藏文物精品 1200余件，具有较高的历史、艺术和观赏

价值。

前往：红色旅游景点【乌兰夫纪念馆】（周一闭馆，如遇闭馆景点顺序调整，或改塞上老街）是一座具

有独特民族风格的巍峨建筑。乌兰夫纪念馆是中国共产党中央委员会宣传部命名的"全国爱国主义

https://baike.so.com/doc/5374671-5610721.html
https://baike.so.com/doc/7752850-8026945.html


教育示范基地"。乌兰夫纪念馆包括主馆、纪念广场和塑像平台、碑亭、牌楼。展示了乌兰夫同志

从少年投身革命到为国操劳、鞠躬尽瘁的全过程。

参观：全国少数民族地区最早建立的、拥有亚洲最大的恐龙化石及历代北方游牧民族文物的【内蒙古博

物院】（自由参观约 1小时，无门票，逢周一闭馆，如遇闭馆则调整为参观【宝尔汗佛塔】请提

前知悉）

参观：内蒙古 4A级旅游景区【蒙亮民族风情园】（游览 50 分钟）参观内蒙古地区最大的民族民贸产品

生产港口，感受蒙古族的异域风情文化。

乘车往呼和浩特白塔机场，乘航班返回广州！

备注：以上行程旅行社有权根据航班及当地天气等情况调整行程的先后游览顺序！

【参团须知】

特别说明：价格为打包价，如客人游览的过程有项目未产生，不退任何费用。

机票说明：以上机票为我社提前买断切好位置，机票一经开出，不作退票退费处理。确认出票后不能退换或更改。航班要求每位客人提供

联系电话。如航空公司因不可抗拒或机场原因导致航班取消或延后出发，我社将协调变更出行日期或退团处理，不另作赔偿。如若客人因

个人信用问题被机场拒绝登机而造成的损失由客人自行承担。首都航空公司规定随身携带的行李 7公斤体积不超过 20X30X40 立方厘米，

团体票每人免费行李额只有 10 公斤，超出行李按航空公司公布经济舱全票价的 1.5%计算，（首都航空公司特价团队机票不提供免费餐饮）。

国航南航往返含 20 公斤行李托运，提供免费餐饮。出计划前请提前通知客人。

【重要告知】
1、应国家最高人民法院针对失信被执行人的限制高消费措施中，明确规定失信被执行人不能旅游、不能乘坐高铁/飞机，酒店。如有

隐满所造成的一切损失由客人负责（承担机票全款损失费）。

2、参团报名时请出显粤康码（不接受香港及外藉人士报名）

3、因疫情等不可抗力因素导致的损失均由客人自行承担。

顺德出发，派全陪！包接送！最少 18人成团！

出发日期
成人团费

（两人一室）

2-12岁一下小孩

不占床含早餐，不含门票

7 月 25、30日
8月 08、15日

2999 元/人 2899 元/人

广州-呼和浩特HU7209/09:55-13:15/CZ3197/07:35-10:40/CZ8269/15:50-19:10

呼和浩特-广州 HU7210/21:55-01:25/CZ8270/20:00-23:15

https://baike.so.com/doc/7752850-8026945.html


团费包含： 团费不含:

1、【交通】顺德至机场接送用车，广州飞呼和浩特往返机票经济

舱，当地旅游空调车。

1、自由活动期间或行程外个人一切费用。如：酒店内的酒

水、洗衣、收费视讯节目等一切私人开支。

2、【用餐】 全程含5正餐4早餐【正餐餐标30元/人/餐，（小孩餐

费减半），10-12 人/围（酒店房费已含早不用不退费用）】。

2、行程中为两人一间房。如出现单男、单女参团安排拼住

或者三人间。单独需要一间房要补单人房差880元。

3、【酒店】3晚高级酒店（未挂星）双标间+1晚草原蒙古包，参考

酒店见行程
3、“旅游费用包含”内容以外的所有费用；

4、【门票】行程中列明的包含景点门票大门票，小门票自理。
4、因罢工、台风、交通延误等一切不可抗拒因素，旅行社

无法估计的原因所引致的额外费用。

5、【导游】顺德出发全陪导游服务，当地持有导游资格证书的资深中

文导游全程讲解服务。

5、因旅游者违约、自身过错、自身疾病、导致的人身财产

损失而额外支付的费用。

6、【保险】旅行社责任险；不含个人旅游意外保险。

7、【购物】进 1 店蒙芝源蒙药馆（温馨提示：不含景区内设立的景中店、商店、过脚过路店，以及公路边设立的洗手

间店）对景区内设立的商店、路店，请游客三思、如需购买或食用敬请谨慎，不做进店范畴。如自行购买商品如出

现质量问题，旅行社不承担任何责任。

特别说明：

1、此团按18人报价，派全陪导游！如人数不足18人，则不派全陪，只安排当地导游。

2、请游客在报名时，准确登记姓名及身份证等号码（小孩出生年月），并在出游时携带有效证件进入机场（身份证、

户口本、护照、回乡证等），在办理登机手续及入住酒店时需提供；如因个人原因导致无法正常出行，责任自负：高铁

票一经出票不得更改、改签，如因客人原因需要退票产生损失则由客人全部承担（具体以实际产生为准）。

3、请客人保证老人身体健康，如旅途中因老人身体原因引起的意外，我社概不负责，请各游客根据自身情况，自备相

应的应急药品；请自备常用药品(预防感冒,腹泻等疾病)、防晒用品，晕车药等；贵重物品随身携带，以免丢失，请不要

在车内吸烟、吐痰或丢弃垃圾；旅途中不要过量饮酒，自由活动时，请结伴出行，不要走的过远，请注意保管好自己的

财物，如有财物丢失，旅行社不承担责任。

4、此线路不接受患有传染病等可能危害其他旅游者健康和安全的客人报名，如有隐瞒自身健康状况而产生意外或导致

其他损失，概由游客承担，旅行社不承担责任；另外 65 岁以上老人家、18 岁以下未成年人、残障人士、外籍人士等

特殊人群单独参团，此类人群需有亲戚朋友、监护人陪同方可参加；并且 65 岁以上老人或 18 岁以下未成年人报名需

要签订“健康申明书”请贵宾确认自身健康状况适合此次行程。

5、景区如因政策性原因临时关闭或预约问题不能参观，我社将退回门票，恕我社不再另行赔偿，请留意！

6、旅行社在旅途中可根据实际情况对行程先后顺序作调整，但不影响原定的接待标准及游览景点，如遇旅行社不可控

制因素（如塌方、塞车、天气、航班延误、车辆故障、国家政策等原因）造成行程延误或不能完成景点游览，本社负责

协助解决或退还未产生的费用，由此产生的费用自理，本社不承担由此造成的损失及责任。

7、根据中国保监会规定：意外保险投保承保年龄范围调整为 2-75 周岁，其中 70 周岁以上游客出险按保额的 50%赔

付，属于急性病的只承担医疗费用，不再承担其他保险责任；未成年人的身故保额以 10 万元为限。据此，保险公司对

未成年人最高只能承担 10 万元的身故保险责任；建议客人出游前购买旅游意外保险；高风险项目旅行社在此特别提醒，



建议投保高风险意外险种。

8、在旅游期间，旅客因个人原因中途离团或不参加计划内的某项团队活动（含酒店、用餐、景点等），视为自动放弃，

无费用退回。给旅行社造成损失的旅游者应当依法承担赔偿责任；离团期间安全问题由客人自理，并在离团前签订离团

证明，如有问题，我社将协助解决，但不承担责任；

9、行程特色餐，或会根据当时的情况做相应的调整；由于南北方饮食习惯不同，口味等都可能不同，部分客人可能吃

不惯，敬请谅解。

旅游注意事项：

●吃：因各地饮食习惯和烹饪手法的不同，菜肴难免会不合口味,不足之处敬请团友理解。如有特殊饮食要求请至少提前

一天与旅行社或导游联系，在条件允许的情况下我们将尽可能做出适当调整。火车上不含餐，请自理。

●住：由于各地经济发展水平不一致，当地交通、景区、餐厅、酒店等硬件设施和服务水准跟佛山相比也有一定的差距，

请团友理解。并请您于入住每家酒店的第一个晚上，检查房间的所有设施及用具，如有损坏或缺少请及时联系导游或酒

店给予处理，切勿大意。另外，保管好自己的房卡，贵重物品请到前台办理寄存。入住前请察看酒店的消防图和紧急出

口，清楚自己房间所在的位置，以免一旦发生意外，可紧急逃生。

●行：当地自由活动期间，请尽量结伴而行，注意个人人身和财产安全。发廊和按摩院、洗浴中心等场所尽量不去。购

物和宵夜前，一定先问清楚价格再消费，各地景区的物价一般比市区略高。

●游：外出旅游，请各位旅游者文明出游，爱护公物，坚决不在文物，景区乱刻乱画，遵守社会公德，请大家发扬团队

精神，互相配合、尊老爱幼，旅游中紧跟导游，这样便于更好的听到导游作沿途景点介绍，同时还要牢记导游的电话号

码，按规定的时间、地点集合，避免发生掉队。每次下车时请务必带齐自己的贵重物品不要留在车上，以免造成不必要

的损失。

●购：购物和旅游是紧密相联的，当地旅游产品丰富，但质量参差不齐，为了方便您买到高质量的商品，在完成规定的

行程的同时根据当地市政府、市旅游局有关规定，导游会协助大家到正规的商场购物。

●娱：参加各项娱乐之前敬请旅游者务必在参加前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动；如旅游者

不具备较好的身体条件及技能，可能会造成身体伤害。旅游者参加此类活动应当购买相应的个人意外保险。如非旅行社

责任造成的旅游者意外伤害，旅行社不承担相应的赔偿责任。

【行程以外推荐自费参考】
为了行程更丰富，更深入的了解蒙古风情，游客根据自身情况，自愿原则参加，并签定后补协议。

自费游玩项目
响沙湾悦沙岛 骑骆驼+鄂尔多斯婚礼+沙雕城堡+彩虹剧场+中心舞台歌舞+快乐健身互动

等

300 元

/人

沙漠游艇+单程索道 在沙漠对面的河槽由沙漠游艇带你进入沙漠腹地，再乘坐高空索道返回。 90元/人
诈马宴 诈马宴始于元代用一餐时间还您千年，按照古籍记载的元代蒙古族宫廷诈马宴的

礼仪，在成吉思汗行宫举行，作为那达慕大会的观赏项目，令游人大饱眼福。

398元/人

金戈铁马 中蒙联合打造“大型实景马术剧演出”展现蒙古帝国辉煌历史！震撼演出 280元/人
骑马护具及保险 草原骑马护具+骑马保险 50元/人
哈素海电瓶车 电瓶车畅游哈素海湿地风光 50元/人


